NAVOD NA POUZITi A RECEPTY
Dé&kujeme, ze jste si koupili kraje¢ Multixer.

Dulezité bezpecnostni pokyny

Pti pouzivani elektrickych spotfebici vzdy dodrzujte uréité zékladni bezpecnostni opatfeni, vcetné
nasledujicich:

) Pozorné¢ si piectéte vSechny pokyny.

] Peclive si prectéte cely navod k obsluze a uschovejte jej pro pozde€jsi pouziti.

) Odstrarite veskery balici materidl a Stitky.

(] Mé&jte na paméti, Ze Cepele jsou velmi ostré..

Bezpecnost

) Pozor, ¢epele jsou velmi ostré. Pti vkladani a ¢isténi vzdy drzte rukojet’ (5) od fezné hrany.

[J Abyste minimalizovali riziko poranéni, polozte Zaci niz na podstavec vzdy, kdyZ je misa spravné€ na svém
misté.

[J Pti sekéani potravin nedavejte ruce a kuchyiiské vybaveni do dostatecné vzdalenosti od sekacich nozii, ¢imz
snizite riziko vaznéjSich zranéni a poskozeni sekacky.

) Jednotka se miiZze poskodit a zptsobit zranéni, pokud na blokovaci mechanismus vyvinete nadmérnou silu.

[ Pied odstranénim vika nebo misy z hlavni jednotky vypnéte spotiebi¢ a pockejte, dokud se Cepele zcela
nezastavi.

(1 Nepouzivejte piistroj s poskozenym kabelem nebo zastrékou, ani v ptipadé jakékoliv poruchy nebo
poskozeni. pokud zafizeni spadlo nebo bylo jakkoli poskozeny. Nechte pfistroj zkontrolovat, opravit nebo
elektricky a / nebo mechanicky upravit kvalifikovanym technikem.

() Chrarite hlavni jednotku, kabel a zastr¢ku pied vlhkosti.

[ Nezvesujte kabel na okraj stolu nebo pracovni desky a dejte pozor, aby nepiiSel do kontaktu s horkymi
povrchy.

) Nikdy nenechavejte piistroj bez dozoru, kdyz je zapnuty.

[J Nespravné pouziti ptistroje miize vést ke zranéni.

) Pouzivejte pouze se schvalenym ptislusenstvim.



[J spotfebi¢ nesmé&ji pouzivat osoby (vCetné¢ déti) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusSevnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkusSenosti a / nebo znalosti, pokud na n¢ nebyl pod dozorem nebo instruktazi
o pouziti spottebice osoba odpoveédna za jejich bezpecnost. byly pochopeny vysledné rizika.

() Déti by mély byt pod dozorem, aby se zajistilo, Ze se s piistrojem nebudou hrat.

(1 Spotiebi¢ pouzivejte pouze v interiérech, ne venku. Na Skody zpiisobené nespravnym pouzitim a
nedodrzenim pokynil v této piirucce se nevztahuje zaruka.

[ Kvili ochrané pred urazem elektrickym proudem zabraiite kontaktu hlavni jednotky s vodou nebo jinymi
tekutinami. P¥i pouzivani spotiebice v blizkosti nebo u déti bud’te opatrni.

1 Pokud piistroj nepouzivate a pii montdzi a demontazi dilti ho odpojte. pted ¢isténim.

[] Zabrarte kontaktu s pohyblivymi ¢astmi.

() Pouziti ptislusenstvi, které neni povoleno nebo prodany vyrobcem nebo neni soucasti baleni, mize mit za
nasledek pozar, uraz elektrickym proudem nebo zranéni.

) Pouzivani skrabaku je povoleno, kdyz je drti¢ vypnuty.

[] Pfed spusténim spotiebice se ujistéte, zda je kryt spravné nasazen.

1 Nemérite uzamykaci mechanismus vika.

[J Cepel je ostra. Bud’ opatrny.

) Spotiebi¢ je vybaven polarizovanou zastrckou (jeden kolik je $ir$i nez druhy). Aby se snizilo riziko urazu
elektrickym proudem, miiZe se tato zastrcka zapojit do polarizované zasuvky pouze jednim zptisobem. Pokud
zastrcka nezapadd do zasuvky, otoCte ji. Pokud zéstrCka stale nezapadd do zasuvky, obratte se na
kvalifikovaného elektrikaie. Neménte konektor.

Pted ptipojenim k siti se ujistéte, zda napéti v siti odpovidéa idajiim na zékladné spotiebice.
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TYTO POKYNY SI ULOZTE POZORNE!
casti zaiizeni

viko 1

2. silikonovy krouzek

3. skrabka

4. horni Cepel

rukojet’ 5

6. horni ¢epel zasunuta do spodniho drzaku Cepele
7. spodni ¢epel



8. prusvitnd miska

9. bezpecnostni zdmek
pfepinac 10

11. hlavni jednotka

12. protiskluzové podrazky

PouZiti Multixer

Jednotka cepele se sklada ze dvou ¢asti, dolni cepele a horni Cepele.
[J Na hrubsi sekani pouzivejte pouze spodni ntiz.

[J Na jemngjsi sekani nebo duzinu pouzivejte soucasné ob¢ noze. Timto zplisobem mulzete
ziskat rychlejsi vysledky. Chcete-li pouzit obé ¢epele, polozte horni ¢epel dold, aby do sebe
spravn¢ zapadly.

Pozor, noze jsou ostré!
Poznamka: Horni ¢epel se po pouziti mize odlepit od spodni ¢epele. Je to pfirozené, protoze
jednotka Cepele je volné slozend, aby se usnadnilo oddéleni po pouziti ..

1. Pfipojte misku k hlavni jednotce.
2. Vlozte jednotku ¢epele do misy.

3. Vlozte skrabku do misy.
Pted vloZenim jidla nejdiive ptipevnéte misku a ¢epel k pfistroji.

4. Potraviny nakrajejte na kousky spravné velikosti a vlozte do misy. Vé&tsi kousky jsou cca. Mély by byt 1-2
cm.

5. Nasad’te kryt na zafizeni a jeho otoCenim proti sméru hodinovych rucicek zajistéte a aktivujte bezpecnostni
spinac.

Zatizeni je  vybaveno  bezpecnostnim spinatem, ktery lze aktivovat
zavienim vika.
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Ptipojte spotiebic¢ do zasuvky a podle potieby jej pouzivejte.

Privodce:

Zatizeni je také schopné impulsni provozu. Lehce stisknéte spina¢ pro pulzni funkci a uplné pro nepfietrzity
rezim, dokud se nedosdhne pozadovaného vysledku.

Lehce stisknéte pro pulzni provoz. Stisknutim zcela spustite
provoz!

nepretrzity

Pro lepdi vysledky je pfistroj vybaven $krabkou (3). Skrabkou lze otadet, aby se béhem provozu odstranilo
jidlo, kter¢ se pfilepilo na stranu prusvitné misky a kterou je mozné dale drtit uprostfed misky.

Pted odstranénim krytu multizér vzdy odpojte ze zasuvky.

dilezité

[J Pokud pripravujete jidlo pro kojence nebo déti, ujistéte se, ze jsou ingredience pred jidlem dikladné
promichany.

) Nepouzivejte ptistroj déle nez 30 sekund.

Po 30 sekundéch provozu nechte 2 minuty vychladnout.

[ Nezapinejte piistroj, kdyz je nddoba prazdna.

) Pted zpracovanim vzdy nechte teplé jidlo vychladnout.

tipy

[ Pokud je obtizné se spotiebiCem pracovat, vyberte z nich nékteré potraviny, které se maji zpracovat, a
pokracujte v jejich zpracovani v né€kolika fazich. V opaéném piipad€ mize dojit k pfetiZeni motoru.

[ M¢jte na paméti, Ze Cepele se rychleji opotifebovavaji pii sekani tvrdych jidel, jako jsou kavova zrna, koteni,
¢okolada nebo led.

[J Dejte pozor, abyste ingredience nenasekali pfili§ najemno. Pravideln¢ vypinejte spotiebi¢ a kontrolujte stav
potravin.

[J Pro dosaZeni nejlepsich vysledki vzdy skartujte jen malé mnozstvi.

) Velké jidla nakrajejte na 1 - 2 cm kousky. Mnoho velkych kusti vede k nerovnomérnym vysledkim.

[J Otechy, kofeni, chléb atd. pfed nakrajenim se ujistéte, zda jsou potraviny i ¢epel, miska a viko upln€ suché.



Viozeni silikonového krouZku

Cisténi a péce

Pozor! Nebezpeli poranéni! Cepele jsou mimoiddné ostré! Béhem Eisténi se nedotykejte no%ii, aby nedoslo k
Jjejich poSkozeni. Z bezpecnostnich ditvodii neni mozné Cepele vybrat.

Pozor!

Nebezpeci urazu elektrickym proudem! Pied Cisténim a demontdZi piistroj vidy odpojte ze zasuvky. Nikdy
neponorujte pristroj do tekutiny. Konektory nesméji prijit do styku s vlhkosti. Pii kontaktu elektrickych casti
s vlhkosti existuje riziko urazu elektrickym proudem nebo zkratu, ktery miiZe vést k poskozeni.

[ Na cisténi pristroje nepouZivejte agresivni Cistici prostiedky ani ostré kovové piredméty, mohlo by dojit k
posSkozeni krytu piistroje nebo prisluSenstvi.

UV prFipadé potieby otiete hlavni jednotku suchym nebo vlihkym haditkem. Soucdsti ocCistéte mydlovou
vodou nebo vloite do mycky nadobi.

[ Spotrebic skladujte na suchém a bezpecném misté, mimo dosah déti.

RECEPTY

Casto touzime po malém obderstveni, vynikajicim dezertu, piesto nechceme vééné stat v kuchyni a délat
komplikované recepty. To je misto, kde pfichazi MULTIXER! NiZe uvadime naSe rychlé ndpady na recepty ...

Bortvkové zmrzlina (bortivky)

300 g mrazenych bortvek (borivek)
150 ml mléka, smetany nebo jogurtu
150 g glukoézy nebo medu

Rozpusténé bortivky se pridaji do Multixeru s ostatnimi ingrediencemi a utésni se Skrabkou a vékem. Zapnéte
pfistroj a dobfe ho promichejte Skrabkou. Za par vtetfin promichejte na pozadovanou jemnost. Lahodny dezert
muzete pripravit iz jincho mrazen¢ho ovoce. Zmrzlina ma ptijemné krémovou strukturu. Chutna ptirodné a
jedinecné dobie. Vyzkousejte to pomoci Multixeru a vaseho oblibeného ovoce.

Moje lov tunaka pastika
1 krabice tuiidka na oleji
150 g tvarohu

2 mens$i uvarend vejce

1 1zice zakysané smetany
1 cibule



koteni

sul

2 stopky petrzelky

par kapek citronové stavy

Scezeny tundk se ptida do Multixeru s vejci, zakysanou smetanou, petrzelkou a cibuli a smisi se se Skrabkou.
Vyrébi se na kousky nebo na pastu podle chuti. Hotova pastika je osolena a ochucena citronovou Stavou.

tatarsky biftek

250 g hovéziho masa (ocas nebo filé)
2 malé cibule

1 1zicka kapary

2 mens$i nakladané okurky

2 Zloutky

2 Cajové 1zicky sardelové pasty
cervena paprika (hotka nebo sladka)
1 1zi¢ka kecupu

1 1zic¢ka hot¢ice

par kapek tabasca

1 1zicka petrzelky

sul

kofeni (Cerné)

Cibuli a okurku nakréjejte na malé kousky, riskujte maso na malé kousky. Ptidejte petrzel, kapary a vajecny
zloutek s masem k dalSim ingrediencim Multixeru, vlozte skrabku, zalepte vickem a zapnéte. Pomoci Skrabky
se da pohanka vyrobit rychle a snadno. Nakonec dochutime tabaskem, soli a pepiem podle chuti. Ozdobime
listy salatu a koleCky cibule. Hodi se k toastovy bilému chlebu.

bazalkové pesto

1 svazek bazalky (cca 100 g)

1 svazek petrzelky (asi 40 g)

1 strouzek Cesneku

150 ml olivového oleje (extra nativni)
30 g opecenych piniovych ofiskl

2 kousky parmezanu (cca 150 g)

sul

Bazalka a petrzel se oplachnou studenou vodou a namoci se do sucha. Kofeni je nahrubo nasekané a na Skrabce
nadrobno nakrajené na Cesneku a parmezanu v mixéru Multixer. Pfidejte olivovy olej, piniové ofisky a spolu
propracujte do krémové omacky. Dochutime soli. Pesto skladujte na tmavém a chladném misté. Diky rychlému
pracovnimu postupu diky Multixeru si pesto zachovava svou plnou barvu a jeho chut nebude hotka.
Nezapomenutelny zazitek.

Vinaigretova omacka

200 ml olivového oleje

80 ml mékkého vinného octa
sul

mletd paprika (dle chuti)

1 1zicka citronové §tavy

Y2 1zice sladké hotcice

pept podle chuti a chuti

72 Cervené cibule, na ctvrtky
1 rajCe / rizikova raj¢e (oloupana dle chuti)
2 mensi uvarend vejce



Olej a dalsi ptisady se pridavaji do mixéru Multixer a pomoci Skrabky se pomoci krémové Skvary zpracuji na
omacku, dokud nejsou krémové a husté. Idedlni k jakémukoliv salatu nebo k michanému salatu. Syrové nebo
vafené zeleninové salaty, napt. chiest, kvétak, porek, rajcata, brokolice atd. také vynikajici na dochuceni. Je
vynikajici ik hovézimu salatu.

Zaziky

72 hadi okurky

2 strouzky ocisténého Cesneku
500 g feckého jogurtu

2 1zice olivového oleje

stl a pept

Na vyrobu Zaziky omyjeme, ocistime, nakrdjime na hrubé kousky a hadi okurku scedime. Oloupejte cesnek.
Do Multixeru ptidejte okurku, Cesnek, fecky jogurt a olivovy olej a kratce je nakrajejte. Namisto feckého
jogurtu miiZeme ve stejném mnozstvi pouZit tvaroh (40% tuku) nebo mastny jogurt. Dochutime soli a pepfem.
Je vynikajici i pro Gyros, Souvlaki nebo horké pita.

guacamole
Guacamole je avokadova omacka z Mexika. Podava se k chipsiim Taquitos, Tortilla nebo k masovym ptilohdm.

2 avokada

1 strouzek Cesneku
trochu limetkové stavy
1 rajcatové maso

1 chilli

sul pept

1 cibule

koriandr (dle chuti)

Avokéado je ocisténé od klry a semen a potom rozmackané v mixéru Multixer, dokud nebude hladké a
krémové. Pridejte limetkovou $tavu do polévky, aby avokado nezhnédly. Cibule, chilli, ¢esnek a rajcata se
pfistrojem kratce nakraji a potom smichaji s avokadovym krémem. Osolime, opepiime a podle chuti dochutime
trochou koriandru.

klasicky humus

1 plechovka cizrny (scezeného asi 250 g)

1 strouzek cesneku (muize byt i vice podle chuti)

2 1Zice tahini (sezamovy krém)

3 1zice Cerstvé vylisované citronové §tavy

2 1Zice olivového oleje

2 1zice vody

Ptidejte 1/2 - 1 ¢ajovou Izicku soli a dalsi koteni, jako je paprika, koriandr

Cizrnu scedime a oplachneme. Ostatni vybrané ingredience se piidaji do mixéru Multixer a podle potieby se
pomoci skrabky smichaji na kousky nebo pastu. Podle textury je mozné ptidat i vodu nebo ole;j.
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