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EMS Labmasszirozo késziilék

EMS
LED- kijelzés
6 Program
10 Intenzitas fokozat
15 Automatikus kikapcsolas




Koszonjik, hogy megvasarolta a terméket. A biztonsagos és helyes hasznalat
érdekében hasznélat el6tt figyelmesen olvassa el ezt az Gtmutatét. Orizze meg
késdbbi felhasznalas céljabdl.



Ismerje meg az On &ltal vasarolt EMS labmasszirozét

F6 készilék
(ELULSG OLDAL)

F6 késziilék
(HATSO OLDAL)

Labparna

Tartalma:

1 F6 készulék
1 Hasznalati utasitas
1 Labparna

Javasolt felhasznalas: naponta egyszer 2-15 percig. A késziilék
15 masodperc utan automatikusan kikapcsol, ha nem érinti a labaval.



Mi az EMS technolégia?

Az elektromos izomstimulacié (EMS), mds néven neuromuszkularis elektromos
stimulacié (NMES) izom 6sszehuzédasokat okoz elektromos impulzusok
segitségével. Az impulzusok utdnozzak a kdzponti idegrendszer miikodését, ami
az izmok 6sszehuzdéddsat okozza. Az EMS bizonyitottan hatékony maédja az
izmok erG@sitésének és a vérkeringés javitasanak.

Mire hasznaljak az EMS-t?

® IzomerdGsités.

¢ Rehabilitacids célokra.

® Az izomsorvadas megel6zése.
o A vérkeringés fokozésa.

¢ Izomlazitas.

o Kozmetikai izomtdnus fokozas.



Hogyan miikédik
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* Az elektromos stimuldcid szintjének tovabbi névelése érdekében élljon a parnéra.



Kovesse az aldbbi Iépéseket

Csusztassa le az Helyezzen be 2 db AAA
akkumulatortarto rekesz tipusu elemet.
fedelét a 6 késziiléken.

Csatlakoztassa a f6 egységet a

->atidxo; Helyezze a ldbait a parnara
labparnahoz.

(cip6 nélkal).

A bekapcsolashoz nyomja meg - Nyomja meg a ,Program
az "ON/INC" gombot. gombot a kivant program
kivalasztasahoz.

8
Nyomja meg az "ON / IN" gombot a program " . .
intenzitadsdnak néveléséhez, és az "OFF / DEC" Pihenjen és
gombot a program intenzitasanak csokkentéséhez. élvezze.



A Figyelem

Kérjiik, ne hasznalja ezt a terméket a kdvetkez6 testrészeken, mert karosithatja a teriiletet vagy
a bér sérilését okozhatja.

* Atest felsé teriletei, példaul mellkas és a vallak (fej, arc stb.)
* Sebeken és szemeken, szdjon, nemi szerveken stb.

* Minden olyan teriileten, ahol m(itétet végeztek.

* Atestrészek, ahol fém és mianyag részek taldlhatdak.
 Tetovalt teriiletek.

Kérjiik, csak az ebben az utasitasban megadott testrészeken haszndlja.

A Altalanos biztonsagi informaciok

Ezt az EMS eszkdzt soha nem szabad a diagnosztizalatlan fajdalom enyhitésére hasznalni. Kérjik,
konzultaljon orvosdval, miel6tt barmilyen fajdalmat kezelne. A készulék biztonségos és helyes
hasznélata érdekében kérjuk, olvassa el elGsz6r ezt az utasitast.

A Ovintézkedések

* Hasznaljon el8szor alacsonyabb intenzitdsu és rovidebb id6tartamot a tulzott stimulacié
elkertilése érdekében.

* Gyermekektdl és hazidllatoktdl elzarva tartando.

* Ez a termék nem vizalld. Ne tegye vizbe, és ne mossa le vizzel.

* Ne hasznalja ezt a terméket, ha a I4b, a talp, a boka, az Achilles-in vagy a borju randulast
vagy sebet szenved.



A Egyéb fontos biztonsagi elGirasok

1. Ezt a készuléket csak fizikoterdpia céljabol hasznalja.

2. Ne haszndlja a Idbparnat a mellékelt tartozékokon kiviil mas eszkozzel vagy tartozékkal.

3. Ne haszndlja ezt a készuléket magas paratartalmu helyeken, példaul furdészobaban.

4. Ne terhelje tul az elektromos aljzatot.

5. Ha a késziilék meghibasodik, valassza le az aramforrasrdl, és vegye fel a kapcsolatot az
tgyfélszolgdlattal. Ne prébélja meg egyediil megjavitani a késziiléket, mert ez érvényteleniti a
garanciat.

6. Ne hagyja, hogy a késziilék barmilyen fémtdrggyal, példaul 6vcsatokkal vagy ékszerekkel
érintkezzen.

FONTOS

EZ A TERMEK TELJESEN BIZTONSAGOS. AZ ELEMEK HASZNALATAVAL ARAMUTES VESZELYE
NELKUL NOVELHETI AZ INTENZITAS SZINTJET. A KESZULEKET CSAK RENDELTETESSZERUEN
HASZNALJA. EZ NEM ORVOSI ESZKOZ.

AZ ITT RENDELKEZESRE BOCSATOTT INFORMACIOK CSAK TAJEKOZTATASKENT SZOLGALNAK, ES
NEM HELYETTESITIK AZ ORVOSAVAL VAGY AZ EGESZSEGUGYI SZOLGALTATOJAVAL TORTENGO
KONZULTACIOT.



A kovetkez6 embereknek soha nem szabad a labparnat hasznalni:

Ha terhes / ha szivritmus szabdlyozdja vagy automata bedltetett defibrillatora
(AICD) van / ha mélyvénas trombdzisban szenved (DVT), mivel ez vérrogoket
okozhat / ha magas vérnyomasa van / ha szivbetegsége van.

Miiszaki specifikaciok

Miikodés

Beallitasok

Intenzitasfokozat

Fesziiltség

Kimenet

Ajanlott hémérséklet a haszndlat alatt

Automatikus kikapcsolas

Frekvencia

Elem tipusa

Méret

Tartozékok

EMS- Labstimulacié

A-F (6 bedllitas)

10 fokozat

DCBV/DC3V/3V egyenaram

Maximum 9,8 mA

15-35°C kozott

15 perc

1-100 Hz

2 db AAA alkali elem
7,7%6x2,2 cm (f6 késziilék)
31x30 cm (ldbpérna)

1 x f6 késziilék
1 x labparna



FIGYELEM:

Ez az athuzott kerekes kuka szimbdlum azt jelzi, hogy az elektromos és
== elektronikus berendezéseket kiilon kell gy(ijteni.

Ezt a késziléket nem szabad a hdztartasi hulladékkal egylitt megsemmisiteni. Az
ilyen tipusi termékek szédmara szelektiv gydjtési rendszert hoztak létre a helyi
hatdsagok, kérdezze meg a helyi 6nkormanyzatot, hogy ezt hol taldlja meg. Az
elektromos és elektronikus termékek veszélyes anyagokat tartalmaznak, amelyek
karos hatassal vannak a kérnyezetre vagy az emberi egészségre, és ezeket Ujra kell
hasznositani.
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A terméket importdlta:
GustoPharma Consumer Health S.L.
C/Veldzquez 10 (2° izq.)

28001 Madrid- Spanyolorszag
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