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Siitében siilt zoldség (tetszés szerint)

Melegitse el6 a sutot 200°C -ra.

Hamozza meg a tetszése szerinti zGldségeket; vagja apro darabokra, csikokra vagy szeletekre.
Tegye a zoldségeket a kosarba, és tegye a tapadasgatlo bevonattal ellatott csepptalcara.
Stisse a sutében 15-20 percig.

[zIés szerint készithetd olajjal és soval.

Siitoben siilt csirkecomb barbecue martassal

Melegitse el6 a stitét 200°C -ra.
Tegye a csirkecombot a kosarba, és tegye a tapadasgatld bevonattal ellatott csepptalcara.
Stisse a sttében 15 percig.

Hozzavaldk a szészhoz:

- 2 evokanal Worcestershire-szosz
- 1 evBkanal mustar

- 2 evBkanal méz

- 2 evBkanal ketchup

- 4 evBkanal ecet

- 1 evBkanadl olaj

- 50 és bors

Alaposan keverje dssze a hozzavalokat. Kdstolja meg és az izlésének megfelelden izesitse a szdszt. A csirkecombokat

a szdsszal télalja. Opcionalisan adjon hozza néhany csepp Tabasco szészt.

Siitében siilt lazac citromos vinaigrette-vel, fokhagymaval és petrezselyemmel

Melegitse el6 a sitét 200°C -ra.
Helyezze a lazacot a kosérba, és tegye a tapadasgatlo bevonattal ellatott csepptélcara.
Stisse a sttében 15 percig.

Hozzévalok a szészhoz:
- 2 gerezd fokhagyma
- friss petrezselyem

- el

?yA citrom leve
laj (ugyanannyi mennyiség, mint a citromlé)

- s6 es bors .
Préselje ki a citrom levét, és keverje dssze a tobbi hozzavaldkkal. [zIés szerint izesitse a lazacot.

Rantott sertésszelet

Hozz&valdk (4 személyre):

- 3 felvert tojas

- 3 evokanal tej

- 1% csésze Zsemlemorzsa fokhagymaval és petrezselyemmel
- 1/2 csésze reszelt parmezan sajt

- 2 evBkanal olaj

- 4 szelet sertéshis

Elkészités:

Melegitse el6 a siitét 200°C -ra.

Keverje dssze a tojasokat a tejjel egy talban. Kiilon keverje dssze a zsemlemorzsat a parmezan sajttal.
El6szor tegye a szeleteket a tojas es a tej keverékébe, majd forgassa bele a zsemlemorzsaba.
Helyezze a panirozott szeleteket a kosérba, és tegye a tapadasgatlé bevonattal ellatott csepptalcara.
Siisse a sitében 15-20 percig.

Siitében siitott rantott tintahal
Hozzavaldk:

- 1 kg tintahalkarika

- 1 csésze liszt

- 2 felvert tojas

- 3 friss szal petrezselyem

Elkészités:

TUDNIVALO: Ezek a receptek a grillracson is elkészithetek. Csak a kosarat tegye a racsra, a csepptalcat SOHA ne

Melegitse el6 a siitét 200°C -ra.

Mossa meg és csepegtesse le a tintahal karikakat.

Keverje 6ssze a felvert tojasokat a finomra vagott petrezselyemmel.

Sézza meg a lisztet, és keverje e‘(t')l Ossze a petrezselymes tojaskeverékkel.

Forgasson bele minden tintahalkarikat a tojas és a liszt keverékébe.

Helyezze a tintahalkarikakat a kosarba, és tegye a kosarat a tapadasgatlé bevonattal ellatott csepptalcara.
Stisse a sttében 10 percig.

tegye a grillracsra. Soha ne helyezze a tapadasgatié bevonattal ellatott csepptalcat a grillracsra.



Gratuldlunk az Air-O-Crisp® réz-keramiat tartalmazé tapadasmentes bevonattal ellatott Red Rock Crisper Tray
megvasarlasahoz. Az étel egyenletesen aranysarga és ropogos.

Az Air-O-Crisp® Red Rock Crisper talcaval az ételeket egyenletesen lehet elkésziteni a siitében anélkiil, hogy meg
kellene forgatni: a forrd levegd athatol a kosaron, és 360 ° -ban kérbeveszi az ételt.

A tapadasgatlo bevonattal ellatott csepptélca segitségével fel lehet fogni a morzsakat, cseppeket vagy zsirt, a sitd tiszta
és biztonsagos marad. Ezen fellil egeszséges és konnyi ételeket lehet késziteni olaj vagy zsir hozzéadasa nélkil.
Rendkiviil konnyen tisztithatd.

A termék elsé hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyelmesen ezt a hasznélati utasitast, és 6rizze meg biztonsagos
helyen.

A készlet tartalma:

* kosar

+ csepegtetd talca tapadasmentes bevonattal
+ hasznalati utasitas

FIGYELMEZTETESEK

* Ez a termék nem jaték. Gyermekektdl tavol tartando.

* Ezt a terméket kizardlag otthoni hasznalatra tervezték.

+ Soha ne hagyja az ételeket siités kdzben feliigyelet nélkdl.

* Ez a termék siitében is hasznalhato, legfeljebb 240 ° C hdmérsékletig.

* Az égési sériilések elkerilése érdekében javasoljuk, hogy keszty(ivel fogja meg a termék fogantyuit vagy
csepptalcajat.

* Vigydzzon, nehogy megégesse magat. A konyhai kesztylket sajat belatdsa szerint kell viselni, kiléndsen
akkor, ha a terméket a siitébe helyezi, majd kiveszi.

* Ne haszndljon hegyes vagy éles targyakat az Air-O-Crisp® Red Rock Crisper csepptélcaban, mert ezek

megkarcolhatjak a csepptalcat. Csak mianyagbol vagy fabol késziilt eszkozdket hasznaljon.

* A termék tobb percig tartja a hét, még a siitébdl valo kivétel utan is.

* Mosogatas el6tt a terméknek teljesen le kell hilnie.

* Ne hasznalja az Air-O-Crisp® Red Rock Crisper Tray-t az ebben az utasitashan leirtaktol eltérd célokra.

* Csak a kosarat szabad a grillracsra helyezni, a csepptélcat SOHA. Soha ne tegye a csepptélcat a grillracsra.
* Az ételt soha ne hagyja felligyelet nélkiil, hogy igy megvédje az égéstél.

MEGJEGYZES: A termék magas hémérsékletet érhet el a siitsben.

Hasznélati utmutatd:

+ Air-O-Crisp® Red Rock Crisper Tray -t az elsé hasznalat el6tt mossa el vizzel és mosogatdszerrel.

+ Az Air-O-Crisp® Red Rock Crisper Tray-hez hasznalt tapadasmentes anyagnak kdszonhetéen a fézés olaj vagy mas
tipusu zsir hozzaadasa nélkil is lehetséges.

Stitdben stités:

Air-O-Crisp® Red Rock Crisper Tray hasznalhato a sitében is.

+ Melegitse el6 a sutét.

* Helyezze a kosarat a tapadasmentes bevonattal ellatott csepptalcéra.

* Helyezzel az élelmiszert a kosarba.

* Helyezze be a terméket a sutébe.

+ Konyhai kesztyiit vagy h6allé konyharuhat kell hasznalni, amikor az Air-O-Crisp® Red Rock Crisper Tray-t kiveszi a
SUt6bAI.

Csepegtetd talca tapadasmentes bevonattal

* Melegitse el a sttét

* Helyezze az élelmiszert a kosarba.

* Helyezze be a terméket a siitébe.

+ Amikor az étel elkészilt, vegye ki a csepptalcat konyhai keszty(i vagy h6allé konyharuha segitségével a siitébél.

Javaslatok a f6zési idSke és hémérsékletre

MEGJEGYZES: A siitési id6 a siit6 tipusatol és méretétdl fliggden valtozhat.

+ Fagyasztott termékek siitésénél kdvesse a csomagoldson talalhat6 utasitasokat.

+ Tovabbi sttési idére lehet sziikség olyan esetekben, amikor az étel kbzvetlendl nem érintkezik a kosarral.
+ Egyes ételekhez kevés olajat lehet hasznalni.

Elelmiszer Hoémérséklet  Siitési id6 (korllbelil)
Mélyfagyasztott

csirkeszarny 220-240°C 30 perc
Mélyfagyasztott

Pommes Frites  220-240 °C 10-15 perc

Pizza 220-240 °C 15-20 perc

Brokkoli 200-220 °C 20 perc

Karfiol 200-220 °C 20 perc

Szalonna 200°C 15 perc

Tisztitasi tanacsok:

+ Mosogatas el6tt meg kell gy6zddni arrdl, hogy a termék teljesen kihilt-e.

+ Ne hasznaljon surol6 szivacsot vagy surolészert.

+ A kosér és a csepptalca mosogatdgépben moshatd. A bevonat tulajdonséagainak fenntartésa érdekében azonban ajanlott
kézzel elmosogatni
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