4]
Has- és deréktamaszté 6v H)L(i
1 | Csomag tartalma

1x has- és deréktamaszt6 6v 2 1955.1.00
Olvassa el végig és figyelmesen a hasznalati utasitast! [:[\;J

2 | Rendeltetésszer(i hasznalat

A kiils6 nyomas (kompresszid) aktivalja és tdmogatja a hasi és hatizmokat. Megtamasztja a gerincet és
elGsegiti az egyenes testtartast.

« Porckorongpanaszok e Isidsz fajdalmak

- Derékzsaba e Tllterhelés miatti fajdalom

Otthoni hasznalatra

3 | Ellenjavallatok / nem alkalmas: A ¢ - ‘ I
A kovetkezd kérképek esetén a bandazs viselése csak az orvosdaval
tortént konzultacio utan javasolt:

-bérbetegségek / -sériilések a test érintett terlletén, kilonosen

gyulladasos tiinetek, példaul duzzanat, bérpir és tulmelegedés 2
esetén

- érzékszervi és mozgdaszavarok, példaul cukorbetegség esetén o rr——(

- nyilt sebek vagy belsd sérilések l- 1 =

-allergias reakcidk a bandazs hasznalatakor
- kisgyermekek vagy olyan személyek esetén, akik nem tudjak
érzékelni, ha a bandazs kényelmetlen

4 | Tudnivaldék a termék biztonsagos hasznalatarél A
Az egész szervezetet érint6 mellékhatasok eddig még nem |
ismertek. A terméket rendeltetésszer(ien kell hasznalni. A (
termékfelel6sség nem rendeltetésszeri hasznalat esetén kizart.
« Ha a banddzs tul szoros, vagy ha kényelmetlennek talalja,
azonnal vegye le!

« A kotést csak éranként viselje, ne tartdsan.

« Ha a tiinetek sulyosbodnak, vagy valtozasokat észlelnek, azonnal
forduljon orvosahoz.

Ne hasznilja:

-alvas kozben

Hasznalat:
A derékov felhelyezése

1.
2.

abra: Tartsa a derékovet a tépdzarral (belil) a jobb kezében, és vezesse a hdta mogott.

2 + 3. dbra: El6szor hajtsa be a bal oldalt és azutan a jobb oldalt. Az els6 tépz6zar lehetbvé teszi az
egyszer( felhelyezést. Ezutdn rogzitse a bandazst a masodik tépGzarral tetsz6leges helyen,
mindekdzben dvatosan meghuzza.

Tisztitas: Mosas kézben zérja be a tép6zdras rogzitket, hogy ne sériiljon mas ruhadarab. A tisztitast
normal haztartasi ruhanem{(vel végezziik, az dpolasi utasitdsok szerint.

63 % poliamid | 29 % viszkoz |

Garancia és a szerviz cime: i
8 % elasztan
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A A termékkel kapcsolatban bekovetkezett minden sulyos
eseményt jelenteni kell a gyartonak és annak az orszagnak az

illetékes hatdsagahoz, ahol a felhasznald és / vagy a paciens
él.

Forgalmazza:

Q. g
MedioShop 4
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BfiSni a bederni pas © (
1 Obsah baleni y
1 x bfisni a bederni pas
Peclivé si prectéte navod k pouziti! U}J HESL00
2 Béiné pouziti

- Vnéjsi tlak (komprese) aktivuje a podporuje bfisni a zadové svaly. Podporuje pater a podporuje
vzpiimené drzeni téla.

- Stiznosti na korkové ploténky - bolest v krizi

- Fibromyalgie — Bolest zplisobena nadmérnou namahou

Pro doméci pouZiti 1
3 Kontraindikace / nevhodné: A

Noseni obvazu se doporucuje pouze po konzultaci s Iékafem = R
u nasledujicich stav(: ¢ - ‘ |

- kozni onemocnéni/poranéni v postizené oblasti téla, zejména v
pripadé zanétlivych pfiznakd, jako je otok, zarudnuti a prehrati.
- smyslové poruchy a poruchy pohyblivosti, jako je cukrovka.

- oteviené rany nebo vnitini poranéni 2
- alergické reakce pti pouZiti obvazu.
- pro malé déti nebo osoby, které nemaji pocit, Ze je jim oblékani | T ——— rr——(

nepfijemné. il <
4 Informace o bezpecném pouzivani vyrobku A

Vedlejsi Gcinky na celé télo nejsou dosud znamy. Vyrobek by se
mél pouZivat v souladu s jeho uréenim. Odpovédnost za 3
nespravné pouziti vyrobku je vyloucena.

- Pokud je obvaz pfilis tésny nebo je Vam neprijemny, okamzité

jej odstrante! [
- Obvaz noste pouze kazdou hodinu, ne trvale. !

- Pokud se pfiznaky zhorsi nebo zaznamenate zmény, okamzité
kontaktujte svého Iékare.

- NepouZivejte:

- béhem spanku

5 Pouziti

Nasazeni bederniho pasu:

Obrazek 1: Drzte bederni pas se suchym zipem (uvnitf) v pravé ruce a vedte jej za zady.
Obrazek 2+3: Nejprve preloZte levou stranu a poté pravou stranu. Pfedni zapindni na suchy zip
usnadnuje oblékani. Poté upevnéte obvaz druhym suchym zipem v libovolné poloze a jemné jej
utdhnéte.

6 Cisténi

PFi prani zaviete suché zipy, abyste neposkodili ostatni odévy. Cistéte béznym domacim pradlem podle
pokyn( k péci.

Hydas GmbH & Co.KG

c/o atrikom fulfillment GmbH

Haagweg 12
65462 Ginsheim-Gustavsburg X E & @

63 % polyamid | 29 % viskdza |
8 % elastan



A VSechny zavazné udalosti tykajici se vyrobku musi byt
hlaseny vyrobci a pfislusSnému organu v zemi, kde uZivatel
a/nebo pacient Zije.

Distributor:

Distributor:

MedloSho,
MedioShepGroup
MediaShop GmbH 635 01,
Hodaonin, P.0. Box 31,
Tel.: 420234261900
www.mediashopz.eu




¢
Brusny a bedrovy pas H)L(i
1 Obsah balenia y
1 x Brusny a bedrovy pas
1955.1.00
Pozorne si preditajte ndvod na pouzitie! U}J

2 Beiné pouzitie
- Vonkajsi tlak (kompresia) aktivuje a podporuje brusné a chrbtové svaly. Podporuje chrbticu a

podporuje vzpriamené drzanie tela.

- Staznosti na korkové platnicky e Bolesti pri ischias

- Fibromialgia * Bolest spdsobena pretazenim

Na domace poufZitie 1
3 Kontraindikécie / nevhodné: 2\ ORI —

Nosenie obvazu sa odporuca len po konzultacii s lekarom pri d - ‘ |

nasledujucich stavoch:
-kozné ochorenia/poranenia v postihnutej oblasti tela, najma v
pripade zapalovych priznakov, ako je opuch, zaervenanie a

prehriatie 2
-zmyslové poruchy a poruchy pohyblivosti, ako je cukrovka.

-otvorené rany alebo vnutorné poranenia o rr——(

-alergické reakcie pri pouzivani obvazu l- ] -

-pre malé deti alebo osoby, ktoré necitia, i je obvaz
neprijemny. |

4 Informacie o bezpe¢nom pouzivani vyrobku A

Vedlajsie ucinky na celé telo zatial nie su zname. Vyrobok by sa T

mal pouzivat v stlade s jeho uréenim. Zodpovednost za | l
nespravne pouZzitie vyrobku je vylucena.

- Ak je obvaz prilis tesny alebo ak sa Vam zda nepohodiny,
okamZite ho odstrarite!

- Obvaz noste len kazdu hodinu, nie trvalo.

6 [Peaifitenaky zhorsia alebo spozorujete zmeny, okamzite
NasddEhii bedodvé hekpdsu:

- NepouZivajte:

obriasicpaDikte bedrovy pas so suchym zipsom (vo vnutri) v pravej ruke a vedte ho za chrbtom.
Obrazok 2+3: Najprv zloZte lavu stranu a potom pravu stranu. Predny suchy zips umoZznuje jednoduché
nasadenie. Potom upevnite obvaz druhym suchym zipsom v lubovolnej polohe a jemne ho pritiahnite.

6 Cistenie
Pri prani zatvorte suché zipsy, aby ste neposkodili iné odevy. Cistite beZnym doméacim pradlom podla
pokynov na oSetrovanie.

Hydas GmbH & Co.KG
c/o atrikom fulfillment GmbH

Haagweg 12
65462 Ginsheim-Gustavsburg X E & @

63 % polyamid | 29 % viskdza |
8 % elastan



A VSetky zavainé udalosti tykajlice sa vyrobku sa musia
nahldsit vyrobcovi a prislusnému orgénu v krajine, v ktorej Zije
pouzivatel a/alebo pacient.

Distributor:

MediaShop
AS SEEN ON MedizShop GmbH 33007,
Medvedow, PostBox 17,
Tel: 421 220 990800
www.madiashops keu
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@
Centura pentru sprijin abdominal si lombar *

CONTINUT COLET H d

1 1 x Centura pentru sprijin abdominal si lombar y as
Cititi si urmati cu atentie instructiunile. E[i_] ‘
UTILIZAREA TN SCOPUL PENTRU CARE A FOST CONCEPUTA ,REFI 1955.1.00
Presiunea externa (compresie) activeaza si sustine muschii abdominali si ai spatelui. Sustine coloana

vertebrald si promoveaza o posturd dreapta.
e Afectiuni ale discului intervertebral e Dureri de sciatica

« Lumbago e Durere din cauza suprasolicitarii

Pentru uz casnic L
3 CONTRAINDICATII / NU ESTE ADECVATA: /A T - |

Se recomanda purtarea unei centuri pentru urmatoarele boli d EEE—

numai dupa consultarea medicului dumneavoastra:

eboli de piele-leziuni ale zonei afectate a corpului, in special
inflamatorii simptome precum tumefierea, roseata si
supraincalzirea

« tulburari senzoriale si locomotorii precum diabetul

-rani deschise sau leziuni interne 2
- reactii alergice la utilizarea centurii

« pentru copii mici sau persoane care nu pot simti ,—
dacad centura este inconfortabila =i ! (

4 INFORMATII CU PRIVIRE LA UTILIZAREA CORECTA
Efecte secundare nu sunt incd cunoscute. Produsul] trebuie
utilizat conform destinatiei. Garantia NU SE APLICA 1n cazul
folosirii necorespunzitoare. 3
. Daca centura este prea stransa sau daca vi se pare
incomodd, indepartati-o imediat!

+Nu purtati centura permanent. Purtati- o din ord-n ord. [

-In cazul in care simptomele se agraveazd sau observati !
modificdri, contactati imediat medicul dumneavoastra.
Nu folositi centura:

in timpul somnului

5 UTILIZARE
Puherea centurii pe mijloc/talie:

Tineti centura de talie cu velcro (pe interior) in mana dreapta si ghidati-o la spate. (vezi Fig. 1)

Potriviti mai intai in partea stanga si apoi in partea dreapta. Velcro-ul frontal permite o aplicare

usoara. Apoi fixati centura cu al doilea velcro oriunde in timp ce strangeti usor (vezi Fig. 2 si 3).
6 CURATAREA

Tntim c&e spalati centura, inchideti dispozitivele de fixare cu velcro pentru a preveni deteriorarea altor
articole de

fmbracaminte. Curatarea se face cu rufe de uz casnic normale conform instructiunilor de ingrijire.

Adresa pentru garantie si service:

Hydas GmbH & Co.KG
c/o atrikom fulfillment GmbH

Haagweg 12 K & M 129

65462 Ginsheim-Gustavsburg 63 % poliamid | 29 % viscoza | 8 %
elastan



A Toate incidentele grave care implici produsul trebuie raportate producdtorului si
autoritatii competente din tara in care locuieste utilizatorul si/sau pacientul.”

MediaShop GmbH

RO: 32948394

OP 2 Oradea. CP 2

Jud Bihor, Cod pogtal 410670
Telefon 318.114.000
informati@mediashop.tv




