Tartasjavito (tarto- és tamaszto szalag)

1 | Csomag tartalma
1 x Tartdsjavité
Alaposan és figyelmesen olvassa el a hasznalati utmutatot!

2 | Rendeltetés

A tartasjavitot ugy tervezték, hogy kils6 nyomds (kompresszid) révén aktivdlja a has- és
hatizmokat, ugyanakkor a vallpantok segitségével hatrahuzza a vallakat. A merevité
kiegyenesiti a felsGtestet, és ezdltal tehermentesiti az agyéki gerincszakaszt. Az agyéki
gerincszakasz és a kornyez6 izomzat stabilizaldsa és tehermentesitése fesziiltségcsokkent6 és
ezaltal fajdalomcsillapité hatasu.

- alatdmasztja a hasat és a hatat, és elGsegiti a fligg6leges testtartast

- porckorongfajdalom

- tulterhelésbdl ered6 fajdalom

- rossz testtartas

- lagyékcsigolya panaszok

- Gerincferdiilés

Magdancélu hasznalatra

3 | Ellenjavallatok / nem alkalmazhaté

Az aldbbi koros allapotok esetén a termék viselése csak az orvossal vald konzultaciét kévetben
ajanlott:

- Bérbetegségek/sérilések az érintett testrészen, kiilonosen gyulladasos tiinetek, mint példaul
duzzanat, b6rpir és tilmelegedés esetén

- Allergias reakcidk az anyaggal szemben

- Erzékszervi és mozgdaszavarok, pl. cukorbetegség

- Nyilt sebek vagy belsé sériilések

- Kisgyermekek vagy olyan személyek esetében, akik nem tudjak megitélni, hogy a termék
viselése kényelmetlen-e

4 | A termék biztonsagos hasznalatara vonatkozo6 figyelmeztetések

A teljes szervezetet érint6 mellékhatasok egyel6re nem ismertek.

Elengedhetetlen a megfelel6 hasznalat. Nem rendeltetésszerli haszndlat esetén a
termékfelel6sség kizarva. A kényelmes tépGzar segitségével a tartdsjavitd egyszerlen
felhelyezhet6. Nem mindsil hibanak, ha a tép6zar kinyitasakor apro szalak huzédnak ki a tarté
fellleti anyagabal.

- Ha a merevit6 tul szorosan illeszkedik, vagy kényelmetlenil érzi magat, azonnal tavolitsa el!
- A ruhaméreteket figyelembe kell venni.

- Maganfelhasznalék szamara éranként torténd hasznalat javasolt.

- Ha tlinetei sulyosbodnak, vagy barmilyen szokatlan véltozast észlel, azonnal forduljon
orvosahoz.

Ne hasznalja alvas kézben!

5 | Hasznalat
A tartasjavito felhelyezése:
1. dbra: el6sz6r huzza at a vallpantokat egymas utan a karokon.



2+3. dbra: ezutdn vezesse a két huzépantot hatulrdl elére a has koril. El6szor a bal oldalt,
majd a jobb oldalt hajtsa be. Az els6 tép&zar megkonnyiti a felhelyezést. Ezutan évatosan
hlzva rogzitse a masodik tépbzarat barhol a merevitén.

6 | Tisztitas
Tisztitsa normal haztartasi mosdssal az dpolasra vonatkozd utasitasoknak megfelelGen.
Mosdskor zarja be a tép6zarakat, hogy megakaddlyozza a tébbi ruhadarab sériilését.

Garancia és szerviz cime CE 63% poliamid
Hydas GmbH & Co.KG 29% viszkdz
c/o atrikom fulfillment GmbH 8% elasztan
Haagweg 12

65462 Ginsheim-Gustavsburg

A termékkel kapcsolatos minden sulyos eseményt jelenteni kell a gydrtonak és a felhasznald
és/vagy a beteg lakdhelye szerinti tagallam illetékes hatdsaganak.
Németorszag esetében:

Szovetségi Gyogyszer- és Orvostechnikai Intézet Forgaimenze
Orvostechnikai Eszk6z6k Osztalya MedlaShop - rEriicri
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 - 53175 Bonn o028 Oty Fadevit e 75,
https://www2.bfarm.de/medprod/mpsv/ Fax: 36.96/616 682

www.wsteleshop.hu

Korektor drzeni téla (vyztuha a podpurny pas)

1 | Obsah baleni
1 x Korektor drzeni téla
Pozorné si prectéte tento navod k pouziti!

2 | Ucel pouiiti

Korektor drzeni téla je urcen k aktivaci bfisnich a zddovych svall prostfednictvim vnéjsiho
tlaku (komprese) a zaroven pomoci ramennich paskl taha ramena dozadu. Vyztuha narovna
horni ¢ast téla a tim odlehdéi usek bederni patere.

Stabilizace a odlehceni bederni patere a okolnich svall sniZuje napéti, a tak tlumi bolest.
- Poskytne podporu bfichu a zadlm a napomaha vzpfimenému drZeni téla.

- Bolesti ploténky.

- Bolesti z pretizeni.

- Spatné drieni téla.

- PotiZze s bedernimi obratli.

- Skolidza.

Pro soukromé pouziti.

3 | Kontraindikace / nedoporucuje se

V nasledujicich pfipadech se doporucuje nosit produkt pouze po konzultaci s |ékafem:

- KoZni nemoci/zranéni na dotcené ¢asti téla, zejména v pripadé zanétlivych priznakd, jako je
otok, zarudnuti a pfehrati.


https://www2.bfarm.de/medprod/mpsv/

- Alergické reakce na latku.

- Smyslové a pohybové poruchy.

- Oteviené rany nebo vnitini zranéni.

- V pfipadé malych déti nebo osob, které nedokazou posoudit, zda je noSeni vyrobku
neprijemné.

4 | Upozornéni tykajici se bezpecného pouzivani produktu

Vedlejsi ucinky na cely organismus nejsou dosud znamy.

Produkt musi byt pouzivan spravné. V ptipadé nespravného pouzivani je odpovédnost za
produkt vyloucena. Korektor drzeni téla Ize pohodIné obléct pomoci pohodIiného suchého
zipu. Neni povazovano za zavadu, pokud se pfi otevirdni suchého zipu z podkladni latky
uvoliuji drobnad vidkna.

- Pokud je vyztuha pfili$ tésnd nebo se v ni citite nepohodIné, okamzité ji svlecte!

- Velikost zvolte podle velikosti obleceni.

- Pro individudlni pouzivani doporucujeme pouZivani v hodinovych etapach.

- Pokud se vase pfiznaky zhorsi nebo si vSimnete jakychkoli neobvyklych zmén, okamzité
kontaktujte svého lékare.

Nepouzivejte v spanku!

5 | Pouzivani

ZaloZeni korektoru drzeni téla:

Obr. 1: nejprve protahnéte paze ramennimi popruhy, jednu po druhé.

Obr. 2 + 3: pak vedte dva stahovaci pasky zezadu dopredu kolem bficha. Zahnéte nejdriv
levou, pak pravou stranu. Prvni suchy zip usnadni zaloZeni korektoru. Poté jemné zatahnéte
a pomoci druhého suchého zipu upevnéte kdekoliv na pasku.

6 | Cisténi
Cistéte béznym pracim programem, podle pokyn pro péci o material.
Pti prani zavrete suché zipy, aby nedoslo k poskozeni jinych kusu pradla.

Zaruka a servis: CE 63% polyamid
Hydas GmbH & Co.KG 29% viskoza
c/o atrikom fulfillment GmbH 8% elastan
Haagweg 12

65462 Ginsheim-Gustavsburg

Vsechny zavazné pripady souvisejici s produktem musi byt nahlaseny vyrobci a ptrislusSnému
organu ¢lenského statu, podle bydlisté uzivatele a/nebo pacienta.

V Némecku:
Federalni institut IéCiv a Iékarské technologie Osibutar
Oddéleni zdravotnickych prostiedk( Megioshep

MedioShopGroup
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 - 53175 Bonn M odanin .0, Box 3,

Tel.: 420234261900

https://www2.bfarm.de/medprod/mpsv/ wrerermedias hapaz.eu



https://www2.bfarm.de/medprod/mpsv/

Korektor pre spravne drzanie tela (bandaz pre drzanie a podporu tela)

1 | Obsah balenia
1 x Korektor pre spravne drzanie tela
Dokladne a pozorne si precitajte navod na pouzitie!

2 | Rozsah poutzivania

Korektor bol navrhnuty tak, aby pomocou vonkajsieho tlaku (kompresie) aktivoval brusné a
chrbtové svalstvo, pricom ramennymi popruhmi tahal dozadu ramena. Vystuha vyrovnava
hornu cast tela, ¢im odbremenuje bedrovu cast chrbtice. Stabilizovanie a odbremeriovanie
bedrovej ¢asti chrbtice a okolitych svalovych skupin znizZuje napatie a tym zmiernuje bolest.

- podporuje brucho a chrbat, napomaha rovné drzanie

- bolest platniciek

- bolesti z pretazenia

- zIé drzanie tela

- tazkosti s driekovymi stavcami

- zakrivenie chrbtice

Na osobné pouZivanie

3 | Kontraindikacie / neodporuéujeme v nasledovnych pripadoch

V pripade nasledovnych patologickych stavoch sa nosenie vyrobku odporucuje len po
konzultacii s lekarom:

- KoZné ochorenia/zranenia na postihnutej ¢asti tela, hlavne zapalové priznaky, ako napriklad
opuch, zacervenanie koZe a prehriatie

- Alergické reakcie na material

- Senzorické a zmyslové poruchy, napr. cukrovka

- Otvorené rany alebo vnutorné zranenia

- V pripade deti alebo takych os6b, ktoré nevedia usudit, ¢i je nosenie vyrobku nepohodiné

4 | Upozornenia vztahujuce sa na bezpeéné pouzivanie vyrobku

Vedlajsie ucinky postihujuce cely organizmus nie su zatial zname.

Spravne pouZivanie je nevyhnutné. V pripade nevhodného pouZivania je zodpovednost
vyrobcu vylucenda. Pomocou pohodIného suchého zipsu je oblecenie korektora pre spravne
drzanie jednoduché. Nepovazuje sa za chybu, ak sa pri rozopinani suchého zipsu natiahnu
tenké vldkna z povrchového materialu korektora.

- Ak vystuha prilieha prilis Uzko, alebo sa pri noseni citite nepohodine, preruste jeho nosenie!
- Dodrzujte velkosti odevu.

- Pre pouzivatelov vyrobku odporucujeme hodinové nosenie.

- Ak sa vase symptomy zhorsuju, alebo poznamenavate neobvyklé zmeny, ihned sa obratte na
lekdra.

Nepouzivajte pocas spanku!

5 | Pouzivanie
Nasadenie korektora pre spravne drzanie:
Obr. ¢. 1.: Najprv natiahnite ramenné popruhy cez ruky.



Obr. ¢. 2+3.: Potom pretiahnite dva stahovacie panty zozadu dopredu okolo brucha. Najprv
zohnite na lavej strane, potom na pravej. Predny suchy zips ulahuje nasadenie korektora.
Potom opatrne zapnite suchy zips na ktorejkolvej ¢asti vystuhy.

6 | Cistenie

Cistenie vykondvajte obvyklym spdsobom domdceho prania na zaklade pokynov vztahujucich
sa na udrzbu.

Pri prani zatvorte suché zipsy, aby ste zabranili poSkodeniu ostatnych kusov pradla.

Zaruka a adresa servisu CE 63% polyamid
Hydas GmbH & Co.KG 29% viskoza
c/o atrikom fulfillment GmbH 8% elastan
Haagweg 12

65462 Ginsheim-Gustavsburg

Vsetky vaine udalosti tykajuce sa vyrobku sa musia nahlasit vyrobcovi a prisluSnym tradom
¢lenského statu bydliska uZivatela a/alebo chorého.

V pripade Nemecka: Distribitor
Federdlny institut pre lieCiva a medicinske technoldgie ModioShop ciEEics
Oddelenie zdravotnickych pomdcok Medahap Halding 3007
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 - 53175 Bonn wow madisshopaau

https://www?2.bfarm.de/medprod/mpsv/

Fixator de spate (banda de sustinere si de suport)

1 | Continutul pachetului
1 x Fixator de spate
Cititi manualul de utilizare cu atentie!

2 | Destinatie

Fixatorul de spate este conceput pentru a activa muschii abdominali si ai spatelui prin presiune
externa (compresie), folosind in acelasi timp curelele de umar pentru a trage umerii Thapoi.
Orteza indreapta partea superioara a corpului si astfel amelioreaza sarcina la care este supusa
coloana lombara. Stabilizarea si ameliorarea coloanei lombare si a muschilor din jur reduce
tensiunea si astfel are un efect de calmare a durerii.

- sustine abdomenul si spatele si promoveaza postura verticala

- durere de disc

- durere de la suprasolicitare

- postura proasta

- afectiuni ale vertebrelor lombare

- scolioza

Pentru uz privat


https://www2.bfarm.de/medprod/mpsv/

3 | Contraindicatii/nu se aplica

n cazul urmétoarelor afectiuni patologice, purtarea produsului este recomandat3 numai dupa
consultarea medicului:

- Boli/leziuni ale pielii pe partea afectata a corpului, in special in cazul simptomelor inflamatorii
cum ar fi umflarea, roseata si supraincalzirea

- Reactii alergice la material

- Tulburari senzoriale si de miscare, sau de ex. dabet

- Rani deschise sau leziuni interne

- Pentru copii mici sau persoane care nu pot judeca daca produsul este inconfortabil de purtat

4 | Avertismente pentru utilizarea in siguranta a produsului

Efectele secundare care afecteaza intregul organism nu sunt inca cunoscute.

Utilizarea corectd este esentiald. Tn caz de utilizare necorespunzitoare, rdspunderea pentru
produs este exclusa. Cu ajutorul dispozitivului de fixare cu bucla convenabil, dispozitivul de
retinere este usor de asezat. Nu este considerat un defect daca fibrele mici sunt scoase din
materialul de suprafata al suportului la deschiderea buclelor.

- Daca fixatorul de spate se potriveste prea strans sau va simtiti inconfortabil, indepartati-|
imediat!

- Marimile imbracamintei trebuie luate in considerare.

- Utilizarea orara este recomandata utilizatorilor privati.

- Daca simptomele dumneavoastra se agraveaza sau observati orice modificari neobisnuite,
adresati-va imediat medicului dumneavoastra.

Nu utilizati dispozitivul in timp ce dormiti!

5 | Utilizare

Imbracarea fixatorului de spate:

Figura 1: mai intai trageti bretelele de umar prin brate una dupa alta.

Figura 2+3: apoi trageti cele doud snururi din spate in fata in jurul abdomenului. Indoiti mai
intai partea stanga, apoi partea dreapta. Bucla din fata il face usor de Tmbracat. Apoi, trageti
usor pentru a fixa a doua bucla oriunde pe bretele.

6 | Curatare

Curatati-l cu spalare normala conform instructiunilor de curatare.

inchideti elementele de fixare cu bucle cand spalati pentru a preveni deteriorarea altor
articole de imbracaminte.

Adresa service si centru de | CE 63% poliamida
garantie 29% vascos
Hydas GmbH & Co.KG 8% elastan
c/o atrikom fulfillment GmbH

Haagweg 12

65462 Ginsheim-Gustavsburg

Toate incidentele grave legate de produs trebuie raportate producatorului si autoritatii
competente din statul membru n care locuieste utilizatorul si/sau pacientul.
Tn cazul Germaniei:



Institutul Federal de Farmaceutica si Tehnologie Medicala
Departamentul de Dispozitive Medicale
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3 - 53175 Bonn
https://www?2.bfarm.de/medprod/mpsv/

MediaShop GmbH

RO: 32948394

OP 2 Oradea. CP 2

Jud Bihor. Cod postal 410670
Telefon 318.114.000
informatii@mediashop.tv
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