TENSIOMETRU ELECTRONIC

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE
Firma Mediashop va multumeste pentru increderea acordata si va felicita pentru achiziionarea noului nostru produs Tensiometrul Digital.
Suntem convinsi ca si in viitor veti fi pe deplin multumit cu produsele Mediashop!
DESCRIEREA PRODUSULUI

a)  Salvare program (S-SET) l)\ 1) k1

b)  Operatii (M-MODE) a _ﬂ/ —d XY

c) START/STOP - e LR 3
d)  Afisaj LCD e m+8 SN

e) Citire memorie (RECALL) £ = Oy

f)  Banda pentru incheietura mainii n : s
g) Cutia pentru pastrarea tensiometrului ° =

h)  Baterii alcaline g od =T
) Luna - Pm [1EE

) Ziua X : !
K Ora —h ‘ =" '

) Minute
m) Sigla masurare tensiune
n)  Sigla valoare tensiune (mmHg)
0) Sigla putere baterii
p) Sigla pentru erori
gq) Memoria:
r)  in cursul dupa amiezii
s)  valoare sistolica
t)  valoare diastolica
u)  Puls/minut Fig.mr. 1
v)  Sigla pentru puls
Vi rugam ca inainte de folosire sa cititi cu atentie aceste instructiuni, sa le urmati intocmai, si, sa le pastrati pentru a le putea consulta ori de
cate ori este nevoie. Orice intrebari mai speciale aveti in legatura cu tensiunea arteriald, va rugam sa va adresati medicului de familie.
Pentru a evita riscurile si problemele serioase, va rugam sa urmati intocmai instructiunile de folosire!
Aparatul se foloseste numai in scopul pentru care a fost conceput!
ATENTIE!
»  Persoanele care au probleme serioase cu circulatia sangelui, oricand se pot simti rau. Va rugdm ca inainte de a folosi tensiometrul,
sa luati legdtura cu medicul de familie.
Daca tensiometrul prezinta orice fel de anomalie, nu luati decizii medicale singur! Consultati medicul de familie!
Acest aparat este conceput numai pentru masurarea tensiunii. Nu folositi niciodata tensiometrul in alte scopuri!
Copiii si persoanele care nu pot invata manuirea profesionald, nu au voie sa foloseasca tensiometrul.
Este interzisa demontarea sau repararea aparatului acasa!
Pentru a impiedica efectele perturbatiilor magnetice, este interzis sa folositi telefoanelor mobile (celulare) in apropierea
tensiometrului!
DE STIUT iN CEEA CE PRIVESTE BATERIILE
»  Niciodata nu puneti impreuna in aparat baterii noi cu baterii folosite!
»  Bateriile trebuie schimbate atunci cand pe ecran apare semnul ,,?”, care indica ca bateriile s-au descarcat si trebuie inlocuite.
»  Schimbati bateriile uzate. Nu folositi in acelasi timp o combinatie de baterii vechi si noi. Bateriile se schimba toate in acelasi timp.
Folositi numai baterii alcaline de acelasii tip sau tip similar.
»  Cand introduceti bateriile aveti grija la polaritate
»  Daca nu folositi tensiometrul timp de 3 luni, scoateti bateriile din aparat!
>  Bateriile uzate: este interzis si fie tratate ca si gunoi menajer. Legea obliga ca bateriile uzate sa fie predate numai in punctele de
colectare speciale.
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PARTI COMPONENTE 1

1. Afisaj LCD

2. Buton ON/OFF

3. Buton START T

4.  Banda pentru inchietura mainii & s
CONTINUT COLET { \ I

e Tensiometrul 3 X~ Y

e Instructiunile de folosire : ' iy

e Cutie din material plastic . : =73
SFATURI IMPORTANTE INAINTE DE MASURAREA TENSIUNII N\ &

1) Inainte cu 30 minute de a vi misura tensiunea, nu mancati nimic, nu faceti e
baie/dus, nu faceti efort/exercitiu fizic i

2) Inainte cu 5 minute de a masura tensiunea, incercati s raimaneti in stare de
odihna (repaus).

3) Niciodata nu va ridicati in timp ce va masurati tensiunea! Asezati-va cat 4.
mai comod. Mana stanga trebuie sa fie intr-o pozitie comoda, relaxata, la
indltimea (nivelul) inimii.

4)  In timp ce vd masurati tensiunea, si stati nemiscat si sa nu vorbiti!



5) in timp ce va masurati tensiunea, nu stati in apropierea efectelor perturbatiilor magnetice (exemplu: cuptor cu micrune, telefon
mobil).
6) Inainte de a va masura din nou tensiunea, asteptati cel putin 3 minute.
7)  Straduiti-va ca zilnic la aceeasi ora si va masurati tensiunea.
8) Rezultatele le puteti compara numai daca zilnic, va masurati tensiunea la aceeasi mana, in aceeasi pozitie, si la ceeasi ora.
9)  Nurecomandam tensiometrul persoanelor care suferd de aritmii cardiace grave!
PREGATIREA PENTRU MASURAREA TENSIUNII
1. Introduceti bateriile in aparat (atentie la polaritate!)
2. Lasati complet libera inchietura mainii
3. Odihniti-va cateva minute inainte de a va masura tensiunea, apoi agezati tensiometrul pe incheietura mainii stangi.
4. Asezati-va comod, incheietura mainii stingi trebuie sa fie Intr-o pozitie, relaxata, pe aceeasi linie (la aceeasi inal{ime) cu inima.
5. Pentru cuplarea tensiometrului apasati butonul ON/OFF, apoi butonul START pentru a incepe masurarea tensiunii.
FUNCTIONAREA TENSIOMETRULUI
INTRODUCEREA BATERIILOR iN APARAT
«+  Glisati capacul suportului pentru baterii in directia indicatd de sageata

RS

< Asezati cele 2 baterii alcaline de tip AAA in locasul lor, avand grija la polaritate.
«+  Puneti inapoi capacul suportului pentru baterii
ATENTIE
1) Daca pe ecranul de afisaj apare semnul ,,?”, trebuie schimbate bateriile tensiometrului
2)  Daca nu folositi tensiometrul timp mai indelungat, INTOTDEAUNA, scoateti bateriile din aparat!

ASEZAREA TENSIOMETRULUI PE iNCHEIETURA MAINII

> Niciodatd nu puneti tensiometrul peste imbracaminte! Dacad purtati imbriciminte cu .H k'
maneci lungi; suflecati (rasfrangeti) maneca pana la cot. ' A ) {

>  Fixati tensiometrul pe incheietuta méinii asa cum vedeti in figura nr. 2. Fixati T % ; il
tensiometrul corect, nici prea strans, nici prea lejer. i aae

2 Nu va ridicati in timp ce vd masurati tensiunea. Asezati-va comod, incheietura mainii E——
stangi trebuie sd fie intr-0 pozitie comoda, relaxatd, pe aceeasi linie (la aceeasi T 1
indltime) cu inima.

MASURAREA TENSIUNII —
1. CUPLAREA (PORNIREA) Flg nr. 2

Tineti apasat butonul ON/OFF pana auziti un scurt semnal sonor. Pentru o secunda
apar elementele pe afigaj, timp in care tensiometrul executd un autotest rapid. Un al doilea semnal sonor mai lung, va instiinteaza
ca tensiometrul este gata de functionare.

ATENTIE!

Tensiometrul in functioneazi atita timp cit in interior a mai
ramas presiune de aer de la masurarea anterioara. Afisajul
arati sigeata cu varful in jusﬂ atitas timp cat nu este

eliminati presiunea de aer.
2. PRESIUNEA

Valoarea primei presiuni este de 190mmHg. Daca tensiunea sistolica este mai mare decat aceasta valoare, tensiometrul pompeaza
automat aer pentru a creste presiunea la valoarea necesara.
3. MASURAREA
Dupa ce in aparat a patruns cantitatea necesara de aer, aerul incepe sa fie eliminat incet, si valoarea tensiunii apare pe ecranul de
afisaj. Pe ecran mai apare o inimioara care palpaie, si care indica pulsul (nr. bétdi inima/minut).
ATENTIE: in timp ce vi masurati tensiunea, si stati nemiscat, relaxiti-va si nu vorbiti
4. VALORILE TENSIUNII
Trei semnale sonore scurte indica cd masurarea tensiunii s-a terminat. Pe ecranul de afisaj cititi valorile tensiunii sistolice,
diastolice, precum si valoarea pulsului.
5. A DOUA MASURATOARE
Daca doriti sa repetati masurarea tensiunii, apasati butonul START. Tensiometrul imediat incepe o noud masurare a tensiunii.
ATENTIE: inainte de a repeta misurarea tensiunii, asteptati cel putin 3 minute!

Prescriptii de siguranti! Daca in banda presiunea este prea mare, apasati butonul ON/OFF, tensiometrul se opreste si imediat incepe
sa scada presiunea.

REZULTATELE MASURARII TENSIUNII

Tineti apasat butonul ON/OFF pani auziti un scurt semnal sonor. intr-o secundi afisajul este activat, si tensiometrul afiseazi diagnoza. Trei
secunde veti vedea semnul ,,?” care palpaie pe ecran, dupa care pe afisaj apare valoarea tensiunii de la ultima masurare.

DECUPLAREA TENSIOMETRULUI

Dacé doriti sa decuplati aparatul, oricand apasati butonul ON/OFF.

Tensiometrul decupleaza automat dupa trei minute de inactivitate.

SIMBOLUL PENTRU SCHIMBAREA BATERIILOR

Veti auzi 4 semnale sonore scurte atunci cand bateriile incep si se descarce. In acest caz aparatul nu mai pompeaza aer si nu mai puteti
masura tensiunea arteriald.

Pe ecranul de afisaj apare un simbol cu o baterie barati (cu semnul X), care indici ca aparatul se va decupla automat dupa 5 secunde. In acest
caz trebuie schimbate bateriile IMEDIAT!

REZOLVAREA POSIBILELOR PROBLEME

PROBLEMA CAUZA REZOLVARE
Valorile masurate ale tensiunii, difera | Banda pentru fixarea tensiometrului pe | Verificati ca banda sa fie corect fixatd pe
foarte mult fata de valorile normale incheietura mainii nu este corect agezatd, este | incheietura mainii

prea lejera sau prea stansa




Cauza rezultatelor valorilor neobisnuite poate fi | Asezati-vd comod, incheietura mainii
faptul ca in timpul masurdrii tensiunii v-ati | stingi trebuie sda fie intr-o pozitie,

migcat oarecare parte a corpului relaxatd, pe aceeasi linie (la aceeasi
inaltime) cu inima. Stati nemiscat si sa nu
vorbiti!

Pe ecranul de afisaj apare scris , Err” | Banda nu se umple cu aer in mod corespunzator | Scoateti tensiometrul de pe incheietura
manii, si dupa 3 minute repetati operatia
de masurare a tensiunii

Nu folositi tensiometrul in mod corespunzator Cititi cu atentie instructiunile de folosire,
apoi masurati-va corect tensiunea.

Cititi cu atentie instructiunile de folosire,
Valoarea tensiunii arteriale este mai mare de | apoi masurati-vd tensiunea urmand
300 mmHg intocmai instructiunile de folosire.

DE STIUT DESPRE TENSIUNEA ARTERIALA

TENSIUNEA ARTERIALA

Tensiunea Insemna presiunea exercitata de sange asupra peretilor arterelor in sistemul circulator al sangelui. Tensiunea arteriald se masoara
in milimetri coloana de mercur, care are urmatorul simbol: mmHg.

Valoarea maxima a tensiunii, se numeste tensiune sistolica, care este cauzata de contractarea inimii. Valoarea minima a tensiunii se numeste
tensiune diastolica, care corespunde presiunii din interiorul arterelor in pauza dintre contractiile inimii.

Valoarea tensiunii unui om se schimba foarte des in decursul zilei. In cazul supéririi sau a stressului tensiunea poate creste. Daca consumati
alcool sau faceti baie, tensiunea scade. Tensiunea poate creste si in cazul in care din organism se elibereaza anumiti hormoni ca de xemplu
adrenalina, care produce contractia arterelor.

Daca valoarea acestor cifre este foarte ridicata, inseamna ca inima lucreaza mai tare decéat trebuie.

iN APARAREA SANATATII

Tensiunea arteriald este o boald periculoasd, care ne stricd calitatea vietii, creaza nenumarate probleme, ca de exemplu: paralizia inimii,
oprirea functionarii rinichilor, sau comotie cerebrald. Daca traim o viatd sanatoasa, si ne verificam sanatatea in mod regulat la medicul de
familie, ne ajutd foarte mult, deoarece tensiunea ridicata si tratarea tuturor bolilor legate de aceasta, sunt mult mai usor de tratat si tinute in
frau, daca sunt descoperite la timp.

ATENTIE!

Nu intrati in panica dacé pe ecranul de afisaj apar valori care difera mult fati de cele normale. Cel mai bine este ca timp indelungat,
zilnic sd va masurati tensiunea intotdeauna la aceeasi ora. Daca nici in acest caz valorile nu arata tendinte de indreptare, si difer:
fata de valorile normale, consultati medicul de familie.

INTREBARI SI RASPUNSURI N LEGATURA CU TENSIUNEA ARTERIALA

fNTREBARE: Care este diferenta intre tensiunea masurati acasa si cea masurata in spital sau policlinici?

RASPUNS: Tensiunea arteriald este mult mai bine si fie masuratd acasd, comod, fara stress, si valorile masurate reflectd mai bine valoarea
reald a tensiunii. Tensiunea misurata in spital sau policlinicd de multe ori aratd o valoare mai mare. Este aga numitul sindrom ,,al halatului
alb”, deoarece sunt unii bolnavi care sunt mai agitati, mai stresati in mediul spitalului sau policlinicii.

ATENTIE: Rezultatele necorespunzitoare, pot avea mai multe cauze:

®  Nu ati fixat corect tensiometrul pe incheietura mainii. Verificati ca banda sa nu fie nici prea lejera nici prea stransa.

®  In timpul masurdrii tensiunii, nu ati stat intr-o pozitie destul de comoda. Verificati sa stati intr-o pozitie comoda (sezand sau
culcat).

@ Sunteti prea nervos din anumite cauze. Respirati adanc de cateva ori, asteptati citeva minute, apoi masurati-va din nou tensiunea
arteriala.

INTREBARE: Care este cauza (motivul) pentru care tensiometrul arata valori diferite?
RASPUNS: In cursul zilei tensiunea arteriald variaza, este influientata de diferiti factori ca de pilda cura de slabire, stressul, sau o fixare
incorecta a tensiometrului pe incheietura mainii, etc.

INTREBARE: Pe care méni se pune tensiometrul? Care este deosebirea?
RASPUNS: Nu conteazi pe care mana vi masurati tensiunea. Important este ca intotdeauna pe aceeasi mana si vi masurati tensiunea pentru
a putea compara rezultatele, dar rezultate mai exacte obtineti daci masurati tensiunea la incheietura mainii stdngi, deoarece aceasta este mai
aproape de inima.
fNTREBARE: in cursul zilei, care este momentul ideal pentru masurarea tensiunii?
RASPUNS: in primele ore ale diminetii, sau, in oricare moment al zilei cand puteti s v asezati comod, si nu sunteti sub influenta stressului.
iNTRETINEREA TENSIOMETRULUI
1)  Nuscépati si nu aruncati tensiometrul
2)  Nu-l expuneti temperaturaturilor ridicate si nici direct razelor solare.
3) Se curdtd cu o lavetd moale, umeda si putin detergent. Daca pe aparat este pamént sau prea mult detergent, este suficient sa-|
stergeti cu o lavetda umeda.
4)  Niciodata nu cufundati in apa banda care se fixeaza pe incheietura manii cand o curatati. Se sterge cu o laveta imbibata in alcool,
dupa care se sterge cu o lavetd uscata si apoi se lasé sa se usuce la aer.
5)  Nu folositi benzina sau orice alt solvent.
6) Scoateti bateriile din tensiometru daca nu-1 folositi timp mai indelungat.
7)  Nu incercati sa demontati tensiometrul!
8) Daca se defecteaziatensiometrul, nu incercati sa-1 reparati acasa singur!
INSTRUCTIUNI DE SIGURANT;\
v Instructiunile de sigurantd sunt foarte importante. Va rugdm ca inainte de folosire sa cititi cu atentie instructiunile de folosire si sa
le pastrati intr-un loc de unde le puteti lua si citi ori de cate ori este nevoie.
v' Firma Mediashop nu-si asuma raspunderea pentru accidentele sau defectiunile provenite dintr-o utilizare necorespunzatoare a
aparatului, sau, a utilizarii in mod diferit fata de ceea ce indica instructiunile de folosire.
v Inainte de prima folosire despachetati tensiometrul si verificati si nu prezinte deteriorari. Daca aparatul prezinti deteriordri, nu-|
folositi si, luati legatura cu distribuitorul, Compartiment Relatii cu Publicul la nr. tel 312.294.701.
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Acest produs este conceput numai pentru uz personal. Nu se foloseste in aer liber ci numai in incaperi. Nu expuneti aparatul
intemperiilor (ploaie, soare, zapada, etc), deoarece aparatul devine inutilizabil.

Tensiometrul este conceput NUMAI pentru adulti.

A nu se lasa la indeméana copiilor sau a persoanelor handicapate.

Nu cufundati tensiometrul i nici accesoriile acestuia in apa sau in alte lichide.

Nu scapati aparatul pe jos, feriti tensiometrul de lovituri sau deteriordri mecanice

Daca nu folositi aparatul un timp mai indelungat, scoateti bateriile din tensiometru.

Schimbati bateriile uzate. Nu folositi in acelasi timp o combinatie de baterii vechi si noi. Bateriile se schimba toate in acelasi timp.
Folositi numai baterii de acelasi tip sau tip similar.

Cand introduceti bateriile aveti grija la polaritate

Nu expuneti surselor de caldura (ex: foc deschis) partea tensiometrului in care sunt bateriile.

Niciodata nu aruncati bateriile in foc

Nu expuneti tensiometrul razelor solare

Numai un medic poate interpreta corect valorile masurarii tensiunii. Daca aveti dereglari ale ritmului cardiac, valorile trebuie date
medicului pentru a le interpreta. in cazul in care aveti nelimuri in legitura cu valoarea masuririi tensiunii, care nu sunt in aceste
instructiuni, va rugam sa luati legatura cu medicul.

Banda pentru incheietura mainii nu are voie s se rasuceasca

Nu aveti voie sa rasuciti banda pentru incheietura mainii!

Nu pompati aer in bada, daca aceasta nu este corect agezata pe incheietura mainii

Nu incercati sa deschideti tensiometrul sau sa modificati accesoriile indicatorului sau a benzii

Aparatul este conceput numai pentru masurarea tensiunii arteriale a adultilor!

Tensiometrul nu se foloseste pe incheietura ranitd a mainii.

INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE
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Deschideti capacul locasului pentru baterii care se giseste pe partea inferioard a tensiometrului. Introduceti 2 baterii tip AAA de
1,5 V, avand grija la polaritate!

Dupa pornire, pe ecranul de afisaj vor aparea pentru cteva clipe toate siglele, dupa care, apar siglele pentru: 1.luna, 1. ziua, 12
ore si 0 minute.

Pentru reglarea datei si timpului, apasati butonul M (MODE). Sigla care indica luna incepe sa palpaie pe ecranul de afisaj. Prin
apasarea butonului S (SET), reglati luna dorita, dupa care, prin apasarea repetatd a butonului M alegeti ziua, apoi cu ajutorul
butonul S salvati. Pentru reglarea ceasului (sistem de 12 ore), apdsati din nou butonul M, apoi salvati cu butonul S. Procedati la
fel si pentru reglarea minutelor.

Pentru a citi data si timpul, apasati butonul M. Pe ecranul de afisaj apare data, luna, ziua, ora i minutul reglate de dumneavoastra.

PENTRU A MASURA TENSIUNEA ARTERIALA, TREBUIE SA FACETI URMATORII PASI:

1. Asezati-va pe un scaun, sa aveti tinuta dreapta in timpul masurarii tensiunii, sa stati nemiscat si sa nu vorbiti!

2. Asezati corect banda pe incheietura mainii, ridicati incheietura mainii la nivelul inimii, asa cum se vede si in desen. Nu
strangeti banda prea tare sau nu lasati banda prea lejera in jurul incheieturii. Aveti grija ca masurarea tensiunii sa nu fie
impiedicatd de ceas sau maneca imbracamintei (tensiometrul trebuie pus direct pe piele)

3. In scopul citirii unui rezultat cit mai exact, tineti tensiometrul la nivelul inimii (vezi fig. nr. 1)

Apasati butonul START/STOP

5. Timp de 3 secundede toate siglele arata cifrele 888, dupa care, pe ecranul de afisaj apare ora exacta. Dupa ce pe ecranul de
afisaj apare sigla pentru misurarea tensiunii presiunea creste automat la 195mmHg. In cazul persoanelor predispuse la
tensiune exagerat de ridicata, presiunea creste pana la nivelul necesar masurarii.

6.  Dupa ce a atins nivelul corespunzator, presiunea incepe sa scada treptat.

7. Cand tensiometrul percepe pulsul, pe ecranul de afisaj incepe sa palpaie sigla pentru puls.

8.  Dupa masurarea tensiunii, pe ecranul de afisaj, valoarea sistolica cea diastolica, precum si pulsul, riman vizibile timp de 1
minut, dupa care dispar automat.

9. Daca procesul de umflare a benzii este perturbat de ceva, masurarea tensiunii trebuie oprita cu ajutorul butonului
START/STOP.

10. Valoarile: sistolicd, cea diastolicd, pulsul, precum si ora la care s-a efectuat masurarea, sunt salvate automat in memoria
tensiometrului.

11. Pentru citirea datelor pastrate in memorie, apasati butonul RECALL. Pe ecranul de afisaj apare valoarea sistolicd, cea

&>

diastolica, puls/minut, precum si data, si ora la care s-a efectuat masurarea tensiunii. Datele sunt vizibile timp de 1 minut.
Pentru citirea altor masurari anterioare, trebuie apasat din nou butonul RECALL.

12. Pentru a sterge datele salvate in memoria tensiometrului, trebuie sa scoateti bateriile din aparat, dupa care le puteti pune
inapoi. Daca doriti sa verificati dacd a reusit operatia de stergere a datelor din memoria aparatului, apasati butonul
RECALL.

13. Daca pe ecranul de afisaj apare urmatoarea sigla bateriile trebuie
se poate masura tensiunea

schimbate. In caz contrar, nu

TABEL DE CLASIFICARE A TENSIUNII ARTERIALE

SISTOLICA DIASTOLICA
HIPOTENSIUNE (tensiune scizuti) < 105 mmHg <60 mmHg
TENSIUNE NORMALA < 140 mmHg <90 mmHg
HIPERTENSIUNE USOARA 140-160 mmHg 90 — 95 mmHg
HIPERTENSIUNE ACCENTUATA >160 MMhG >95 MMhG




DEFECTE

#  Dacd banda este prea lejerd pe incheietura méinii, pot rezulta erori in masurarea tensiunii.

#  Aveti grija ca in timpul masurérii tensiunii sd nu {ineti bragul nici prea ridicat, nici lasat prea mult in jos (Fig. 1), deoarece orice
deviere de 15 cm. (in sus sau in jos) de la pozitia corectd, da o deviere de 10 mmHg de la valoarea reald. Pentru hipertensivi,
diabetici, cei cu boli de ficat sau boli arteriale, cei care au probleme cu circulatia sangvindi, MASURAREA TENSIUNII SE

FACE CU PRECAUTIE DEOSEBITA.

SIGLE

SIGLE

STARE SI CAUZE

IMPORTANT DE STIUT

Aceasta sigla apare in timpul masurarii

Varugam: sa aveti pozitia dreapta in scaun,
sd nu va migcati i sa nu vorbiti in timpul

. tensiunii, si incepe sa palpaie cand aparatul

percepe pulsul masurdrii tensiunii

Aceasta sigla apare cand bateriile sunt pe | Schimbati bateriile cu altele noi
|[‘~“§1‘*|| cale de epuizare, sau, daca nu sunt corect | Atentie la polaritate!
N introduse in aparat

Aceasta sigla apare cand nu reuseste | Apasati butonul START/STOP si masurati
din nou tensiunea. Banda pentru incheietura
mainii trebuie utilizata in modul descris in
instructiunile de folosire. Tineti mana
destinsa, lejer, nu migcati, nu vorbiti in
timpul masurarii  tensiunii. FOARTE
IMPORTANT séa aveti tinuta dreapta in
scaun

masurarea tensiunii

ERROR

Aceasta sigla apare in timp ce va masurati

Q"? tensiunea
<8

CURATARE SI PASTRARE

Nu folositi substante de frecat, sau care pot dauna aparatului.

Nu cufundati aparatul in apa sau alte lichide

Pentru curatare folositi o laveta umeda sau un burete

Dupa folosire pastrati tensiometrul in cutia lui

Nu expuneti tensiometrul la temperatura deosebit de scazuta (- 20°C), sau deosebit de ridicata (+ 70°C)
Va recomandam ca din 2 in 2 ani sa duceti aparatul la un control tehnic. Cu modul oscilometric de masurare, se pot stabili
valorice sistolice, diastolice, precum si pulsul

DATE TEHNICE

Afisaj:: LCD 30mm x 36 mm

Sistem de misurare: OSCILOMETRIC

Gama de mésurare: Tensiune arteriala: 0 — 300 mmHg

Puls: 30 — 180 batai/minut

presiune: +/- 3 mmHg

puls: +/- 5%

sistem care asigura reumflare automata

YYYYVYY

Precizie de masurare:

Abordarea presiunii:
Reglare presiune:
Sciderea presiunii:

reglarea automata cu ajutorul unei pompe
prevazut cu supapa cu sistem automat de scadere a presiunii

SUPAPA DE IESIRE: AUTOMATA

Memoria: prevazut pentru pastrarea a 48 randuri de date

Dimensiuni: 70 x 72 x 29 mm. (lungime x latime x inaltime) - Circa 80,5 x 65,6 x 29 mm
(lungime, latime, indltime)

Greutate: cca. 133 gr. (cu baterii) - Aproximativ 108,3 gr (fara baterii)

Mirimea benzii:
Conditii necesare functionarii:

lungime. 135 — 195 mm.
temperatura: intre + 5°c si +40°C

umiditate: 85% sau mai mica

Presiune: presiune atmosferica
temperatura: - 20°c si + 70°C

umiditate: 85% sau mai mica

Presiune: intre 525 mmHg si 795 mmHg
Clasificare: Tipul B

Temperaturia pentru pastrare:

Unitatea de alimentare:
Durata de functionare a bateriilor:
3VDC (2xAAA1L5V)
Acest aparat corespunde normelor europene 93/42, care se refera la instrumente medicale, precum si a prescriptiilor de siguranta.

2 buc. baterii tip AAAde 1,5V
cca. 250 masurari




PROTECTIA MEDIULUI - DIRECTIVA 2002/96/EC

Este un produs de o calitate deosebitd, confectionat din materiale reciclabile. Acest aparat este fabricat din materiale de o
asa calitate, care se pot recicla si refolosi. Daca pe pubela cu roti vedeti semnul X, langa un produs, inseamna ca produsul
corespunde normelor europene 2002/96/EC.Va rugam sa va interesati de locurile de colectare locale pentru reciclarea si
refolosirea, produselor electrice si electronice.
Procedati comform normelor locale in vigoare pentru deseuri electrice si electronice. Nu tratati produsul ca deseu menajer.
Reciclarea aparatului, ajuté la protejarea mediului inconjurator si sanatatea oamenilor.

produsul corespunde normelor europene 2002/96/EC si poarta sigla CE.

Acest tensiometru (printre altele), corespunde si urmatoarelor norme de siguranta:

EN 60601 — 1 Instrumente tehnico-medicale electrice: - 1. parte: Cerinte generale de siguranta

Norme EMC:

EN 6061 - 1 - 2 Instrumente tehnico-medicale electrice: - 1 - 2. parte: Cerinte generale de sigurantd — norme complementare: compatibilitate

electromagnetica — cerinte si teste

Norme referitoare la randament:

EN 1060 — 1 Tensiometre neinvazive — cerinte generale

EN 1060 — 3 Tensiometre neinvazive — cerinte complementare referitoare la tensiometre cu sistem electromecanic

EN 1060 — 4 Tensiometre neinvazive — metode de examinare automata pentru determinarea sistemului de precizie totald a tensiometrelor

neinvazive

IMPORTANT! ATENTIE!
Cititi instructiunile referitoare la functionare

[:]Il Inainte de folosire cititi instructiunile in totalitate!

(] incadrare aparat BF:
ﬁ Aparat cu punere in functiune interioara

Accesoriu pentru aparate de tipul BF

IPXO
Nu se foloseste in mediul in care anestezicul inflamabil este amestecat cu aer, oxigen, sau dinitrogen oxid

.~ Functionare continud cu solicitare pe timp scurt
-’:. Undele electromagnetice produse intre instalatiile electronice si electrice, pot duce la masurari inexacte, din acest motiv nu
ffﬁ’ folositi tensiometrul in apropierea telefonului mobil sau a cuptorului cu microunde!

1. Varugam sa va odihniti cel putin 5 — 10 minute inainte de a va masura tensiunea

2. intre masurari, asteptati cel putin 3 — 5 minute, pentru ca venele sa revina la starea de dinaintea masurarii. Se poate intimpla ca
intre 2 masurari timpul de asteptare sd-1 adaptati dupa starea dumneavoastra fiziologica.

3. Daca suferiti de perturbari circulatorii, ateroscleroza, diabet, boli ale ficatului, sau rinichilor, hipertensiune sau perturbari ale
circulatiei periferice, etc., va rugam ca inainte de a folosi tensiometrul, cereti parerea medicului specialist.

Daca aparatul devine deseu, va rugam sa il predati in locurile de colectare corespunzatoare

MedioShop MedioShep Groug
Mediashop Holding Gmbh
0.P.nr.2, Oradea, C.P.nr.2

Telefon:318-114000
Cod postal: 410670




