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Corector pentru degetul mare de la picior, 017570/1/2 
INSTRUCŢIUNI DE FOLOSIRE 

Dispozitivele de corecție a degetelor ajută la regresia 

camelor/monturilor inflamatorii la articulația degetului mare, aplicând 

o ușoară presiune de restaurare. Setul include un dispozitiv de corecție

care se potrivește pe piciorul stâng și drept (marcare pe fiecare piesă: L 

= stânga și R = dreapta). Dispozitivele de corecție a degetelor sunt 

proiectate pentru a permite utilizatorului să stea sau să doarmă în 

timpul tratamentului. 

Mod de utilizare (purtare): selectați corectorul pentru degetul   de la piciorul stâng (L) sau 

drept (R) și plasați exact partea îndoită la capăt în interiorul degetului mare. Glisați cureaua 

largă din spumă înainte sau înapoi, astfel încât să fie chiar deasupra camei/montului. Apoi 

potriviţi cureaua cu velcro pe șinele albe din plastic și fixați-le. Contrapresiunea asupra 

degetului mare poate fi crescută treptat prin creșterea tensiunii curelei cu velcro. Pentru cele 

mai bune rezultate, această forță de tracțiune trebuie aleasă astfel încât corecția deformării 

articulației să fie vizibilă. Durerea ușoară în articulația degetului mare demonstrează eficiența 

dispozitivului, dar forța de tragere nu trebuie să fie atât de puternică încât să perturbe somnul. 

Atenție: dacă există vătămări ale degetului mare, acesta trebuie protejat cu un bandaj steril. Nu 

permiteți ca dispozitivul să intre în contact direct cu partea vătămată. 
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