
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Utazóharisnya 

Aktív támogatás a lábtól a térdig 

Ideális testmozgás 

hiánya vagy hosszan 

tartó ülés esetén 

Rugalmas és 

szorításmentes 

kialakítás szegéllyel 

Fokozatos kompresszió. 

Felfelé csökkenő 

kompresszió: elősegíti a 

vérkeringést. 



 
Utazási/ kompressziós harisnya 

Olvassa el teljesen és figyelmesen a használati utasítást! 

 

Rendeltetésszerű használat: 

A kompresszió csökkenti az erek keresztmetszetét, hogy ezáltal javítsa a vénás 

billentyűk működését és felgyorsítsa a vénás- és nyirokkeringést. A kompressziós 

harisnya nagy nyomása, amely a bokától felfelé csökken, elősegíti a lábak 

egészséges vérkeringését és így megelőzheti a vénás betegségeket. 

 

Javallatok / használat: 

• Megelőzésként utazási trombózis ellen - profilaxis 

• Felfelé csökkenő aktív kompressziós hatás 

• Ideális a testmozgás hiánya esetén: hosszan tartó ülés, pl. repülőgépen, autóban 

vagy vonaton és álló tevékenységek során 

 

Ellenjavallatok / Nem megfelelő: 

A következő kórképek esetén a harisnya viselése csak orvosával folytatott 

konzultációt követően ajánlott: 

• Előrehaladott perifériás artériás betegség 

• Dekompenzált szívelégtelenség 

• Vénagyulladás 

• Vénás trombózis 

• Bőrbetegségek / -sérülések a test érintett területén, különösen gyulladásos 

tünetek, például duzzanat, bőrpír és hipertermia esetén 

• Érzékszervi és mozgászavarok, pl. cukorbetegség esetén 

• Nyirokelvezetési zavarok vagy tisztázatlan lágyrészduzzanatok, az alkalmazási 

területen kívül is 

• Nyílt sebek vagy belső sérülések 

• Allergiás reakciók 



 

Alkalmazási kockázatok: 

Az egész szervezetet érintő mellékhatások eddig még nem ismertek. A terméket 

rendeltetésszerűen kell használni. A termékfelelősség nem rendeltetésszerű 

használat esetén kizárt. 

• A rosszul illeszkedő harisnyák fájdalmat, szűkületeket és nyomáskárosodást 

okozhatnak a bőrben és az idegekben. 

• Ha a panaszok súlyosbodnak, vagy változásokat észlel, azonnal forduljon 

orvosához. 

 

75% Poliamid 
25% Elasztán 

 
Mérettáblázat:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Cestovné podkolienky  

Aktívna podpora od chodidla po koleno 

Ideálne v prípade 

nedostatku cvičenia 

alebo častého sedenia   

Flexibilný a tesný 

dizajn s okrajom 

Postupná kompresia. 

Stúpajúca kompresia: 

podporuje krvný obeh. 



 
Cestovné/ kompresné podkolienky 

Prečítajte si pozorne kompletný návod na použitie. 

 

Využitie: 

Kompresia znižuje prierez  krvných ciev s cieľom zlepšiť fungovanie žilových chlopní 

a urýchliť žilový a lymfatický obeh. Vysoký tlak kompresných podkolienok, ktorý 

stúpa smerom nahor z členkov, podporuje zdravý krvný obeh nôh a tým zabraňuje 

venóznym ochoreniam.     

 

Indikácie /použitie na: 

• Účinný spôsob boja proti cestovnej  trombóze - profylaxia 

• Stúpajúci aj klesajúci aktívny kompresný efekt 

• Ideálne pri nedostatku cvičenia: dlhé sedenie, napr. v lietadle, aute alebo vlaku a 

počas stacionárnych činností 

 

Kontraindikácie / Nevhodné: 

Pančuchy sa odporúča nosiť iba po konzultácii s lekárom pri nasledujúcich 

ochoreniach: 

• Pokročilé ochorenie periférnych artérií 

• Dekompenzované srdcové zlyhanie 

• Zápal žíl 

• Venózna trombóza 

• Kožné ochorenia / poranenia v postihnutej oblasti tela, najmä zápalové symptómy 

ako opuch, začervenanie a hypertermia 

• Zmyslové a pohybové poruchy, napr. v prípade cukrovky 

• Poruchy lymfatickej drenáže alebo nevysvetliteľné mäkké opuchy aj mimo oblasti 

aplikácie 

• Otvorené rany alebo vnútorné poranenia 

• Alergické reakcie 



 

Riziká aplikácie: 

Systémové vedľajšie účinky zatiaľ nie sú známe. Výrobok sa musí používať podľa 

určenia. Zodpovednosť za výrobok je vylúčená v prípade nesprávneho použitia. 

• Nesprávne padnúce podkolienky môžu spôsobiť bolesť, zúženie a tlakové 

poškodenie kože a nervov. 

• Ak sa vaše príznaky zhoršia alebo spozorujete zmeny, ihneď kontaktujte svojho 

lekára. 

 

 

75% polyamid 
25% Elastan 

 
Veľkostnýgraf: 

 
 

 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Cestovní podkolenky  

Aktivní podpora od nohy ke kolenům 

Ideální v případě 

nedostatku pohybu nebo 

častého   sezení 

Flexibilní a těsný 

design s hranou 

Postupná komprese. 

Zvýšení komprese: 

podporuje krevní oběh. 



 
Cestování  / kompresní podkolenky 

Přečtěte si pečlivě kompletní návod k použití. 

 

Použití: 

Komprese snižuje průřez krevních cév, aby se zlepšilo fungování žilních chlopní a urychlil žilní a 

lymfatický oběh. Vysoký tlak kompresních kolen, který stoupá vzhůru od kotníků, podporuje zdravý 

krevní oběh nohou a zabraňuje tak onemocněním venózy. 

 

Indikace / použití pro: 

• Účinný způsob boje proti cestovní trombóze - profylaxi 

• Zvýšení a snížení aktivního kompresního efektu 

• Ideální pro nedostatečné cvičení: dlouhé sezení, např. v letadle, autě nebo vlaku a během 

stacionárních činností  

 

Kontraindikace / Nevhodné: 

Podkolenky se doporučují nosit pouze po konzultaci s lékařem pro následující nemoci: 

• Pokročilá onemocnění periferních tepen 

• Dekompenzace srdečního selhání 

• Zánět žil 

• Žilní trombóza 

• Kožní onemocnění / poranění v postižené oblasti těla, zejména zánětlivé příznaky, jako je otok, 

zarudnutí a hypertermie 

• Senzorické a pohybové poruchy, např. v případě diabetu 

• Poruchy lymfodrenážní nebo nevysvětlitelné měkké otoky mimo oblast aplikace 

• Otevřené rány nebo vnitřní zranění 

• Alergické reakce 

 

Rizika použití: 

Systémové vedlejší účinky zatím nejsou známy. Výrobek musí být použit tak, jak bylo zamýšleno. 

Odpovědnost za výrobek je v případě zneužití vyloučena. 

• Nesprávně padající kolena mohou způsobit bolest, zatěžování a tlak na kůži a nervy. 

• Pokud se Vaše příznaky zhorší nebo si všimnete změn, okamžitě kontaktujte svého lékaře. 

 

 

75% polyamid 
25% Elastan 

 
Vtabulkovém tabulce: 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



Ciorapi de compresie pentru călătorii  
Sprijin activ de la laba piciorului până la genunchi 
 
Ciorapi de compresie pentru călătorii 
Citiţi cu atenţie toate instrucţiunile de folosire! 
Utilizare în scopul pentru care au fost concepuţi: 
Compresia reduce secțiunea vaselor de sânge, îmbunătățind astfel funcția valvelor 
venoase și accelerând circulația venoasă și limfatică. Presiunea ciorapilor de compresie 
scade de la gleznă în sus, favorizează circulaţia sănătoasă a sângelui la nivelul picioarelor, 
în acest fel poate preveni bolile venoase. 
Indicatii/utilizare: 
• Profilactic în prevenirea trombozei de călătorie 
• Efect de compresie activă descrescătoare în sus 
• Ideali în lipsa exercițiilor fizice: șezut prelungit, de ex.într-un avion, mașină sau tren și 
în timpul activităților care nu necesită mişcare fizcă. 
Contraindicatii/Nu corespunde: 
Este recomandat să purtați ciorapii pentru următoarele afecțiuni numai după consultarea 
medicului dumneavoastră: 
• Boala arterială periferică în stadiu avansat 
• Insuficiență cardiacă decompensată 
• Varice 
• Tromboză venoasă 
• Boli de piele, leziuni ale zonei afectate a corpului, în special simptome inflamatorii cum ar fi 
umflarea, roșeața și hipertermia 
• În caz de tulburări senzoriale și locomotorii, de exemplu diabet 
• Tulburări de drenaj limfatic sau umflături moi inexplicabile, chiar și în afara zonei de aplicare 
• Răni deschise sau leziuni interne 
• Reacții alergice 
Riscuri de aplicare: 
Efecte secundare nu sunt încă cunoscute. Produsul trebuie utilizat conform scopului pentru 
care a fost destinat. Producătorul şi distribuitorul nu-şi asumă răspunderea în cazul utilizării 
necorespunzătoare de către utilizator. 
• Ciorapii care nu se potrivesc bine pe picior, pot provoca durere, strangulări, presiunea 
poate provoca leziuni ale pielii și nervilor. 
• Dacă simptomele dumneavoastră se agravează sau observați modificări, adresați-vă 
imediat 
medicului dumneavoastră. 
 

 


