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Aparat cu pedale 21816 

MINI HOME TRAINER CHROME (124014) / ALB (124015) 

Aparatul cu pedale poate fi folosit în timp ce şedeţi, sau staţi culcat. 

Verificați periodic dacă șuruburile sunt strânse corespunzător. 

Când montaţi aparatul, vă rugăm să urmaţi paşii pe care îi vedeţi în figurile 

de mai jos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPORANT: 

Nu utilizaţi aparatul cu pedale când staţi pe un balansoar sau într-un scaun cu rotile la care NU s-a 

pus frână (sau nu este dotat cu frână). Asigurați-vă că aparatul este aşezat, în siguranță (stă fix) 

pentru a evita riscul de alunecare. Utilizarea prelungită poate provoca supraîncălzirea unor părți ale 

pedalelor. Lăsați aparatul să se răcească din când în când. 

Figura A 

Notă: Pentru a evita rănirea, este recomandat să 

folosiți protecția inclusă pentru asamblarea 

știfturilor metalice. Această protecție nu este 

necesară pentru funcţionarea produsului, dar 

asigură o protecție fiabilă împotriva deteriorării în timpul asamblării și/sau utilizării. Protecţia trebuie 

așezată peste știfturile metalice și apoi împinsă în exterior, așa cum se arată în Figura A.  


