M30551 Insertie de silicon pentru evaporare

Gatiti legumele ntr-o cratitd sau intr-o oala de gatit cu insertie de silicon
pentru evaporare a pastra vitaminele si nutrientii. Poate fi separat in 3 parti.
Diametrul este de 18 cm.

- Puneti insertia de silicon intr-un recipient care contine putina apa
- Puneti legumele in insertie cu sau fara separator
- Gatiti pana cand legumele ajung la consistenta dorita
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