3372 - NAVOD NA POUZITIE A RECEPTY
Dakujeme, Ze ste si kupili krajad Multixer.
Dolezité bezpe€nostné pokyny

Pri pouzivani elektrickych spotrebicov vzdy dodrziavajte urcité zékladné bezpe€nostné opatrenia, vratane
nasledujucich:

] Pozorne si precitajte vSetky pokyny.

) Pozorne si precitajte cely navod na obsluhu a odloZte si ho pre neskorsie pouZitie.

[J Odstraite vSetok baliaci material a stitky.

(] Majte na pamiti, ze Cepele si vel'mi ostré.

Bezpecnost’

[J Pozor, Cepele su vel'mi ostré. Pri vkladani a Cisteni vzdy drzte rukovit’ (5) od reznej hrany.

[ Aby ste minimalizovali riziko poranenia, poloZte Zaci ndZ na podstavec vzdy, ked’ je misa spravne na svojom
mieste.

) Pri sekani potravin nedavajte ruky a kuchynské vybavenie do dostato¢nej vzdialenosti od sekacich nozov,
¢im znizite riziko vdznejSich zraneni a poskodeni sekacky.

) Jednotka sa moZe poskodit’ a spdsobit’ zranenie, ak na blokovaci mechanizmus vyviniete nadmernu silu.

() Pred odstranenim veka alebo misy z hlavnej jednotky vypnite spotrebi¢ a pockajte, kym sa Cepele uplne
nezastavia.

[ Nepouzivajte pristroj s posSkodenym kablom alebo zastrckou, ani v pripade akejkol'vek poruchy alebo
posSkodenia. ak zariadenie spadlo alebo bolo akymkol'vek sposobom poskodené. Nechajte pristroj skontrolovat’,
opravit’ alebo elektricky a / alebo mechanicky upravit’ kvalifikovanym technikom.

[) Chrante hlavnu jednotku, kébel a zastr¢ku pred vlhkostou.

[J Nezvesujte kabel na okraj stola alebo pracovnej dosky a dajte pozor, aby neprisiel do kontaktu s horucimi
povrchmi.

[J Nikdy nenechavajte pristroj bez dozoru, ked’ je zapnuty.

[ Nespravne pouzitie pristroja moze viest’ k zraneniu.

[J Pouzivajte iba so schvalenym prislusenstvom.



[ Spotrebi¢ nesmu pouzivat osoby (vratane deti) so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo dusevnymi
schopnostami alebo s nedostatkom skusenosti a / alebo znalosti, pokial na ne nebol pod dozorom alebo
inStruktaZou o pouziti spotrebica osoba zodpovedna za ich bezpecnost’. boli pochopené vysledné rizika.

) Deti by mali byt pod dozorom, aby sa zabezpecilo, Ze sa s pristrojom nebudu hrat’.

(1 Spotrebi¢ pouZzivajte iba v interiéroch, nie vonku. Na $kody spdsobené nespravnym pouzitim a nedodrzanim
pokynov v tejto prirucke sa nevzt'ahuje zaruka.

(1 Kvoli ochrane pred urazom elektrickym prudom zabrante kontaktu hlavnej jednotky s vodou alebo inymi
tekutinami. Pri pouzivani spotrebica v blizkosti alebo u deti bud’te opatrni.

1 Ak pristroj nepouZzivate a pri montazi a demontézi dielov ho odpojte. pred ¢istenim.

[] Zabrante kontaktu s pohyblivymi ¢astami.

() Pouzitie prislusenstva, ktoré nie je povolené alebo predané vyrobcom alebo nie je sti¢ast'ou balenia, mbze
mat’ za nésledok poziar, uraz elektrickym pradom alebo zranenie.

) Pouzivanie $krabéka je povolené, ked” je drvi¢ vypnuty.

[J Pred spustenim spotrebica sa uistite, Ci je kryt spravne nasadeny.

1 Nemerite uzamykaci mechanizmus veka.

[J Cepel je ostra. Bud’ opatrny.

[J Spotrebi¢ je vybaveny polarizovanou zastr¢kou (jeden kolik je Sirs$i ako druhy). Aby sa znizilo riziko urazu
elektrickym pridom, moZze sa tito zastrcka zapojit do polarizovanej zasuvky iba jednym spdsobom. Ak
zastrcka nezapada do zasuvky, otocte ju. Ak zastrcka stale nezapada do zasuvky, obrat'te sa na kvalifikovaného
elektrikara. Nemeiite konektor.

Pred pripojenim k sieti sa uistite, ¢i napitie v sieti zodpoveda udajom na zakladni spotrebica.
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TIETO POKYNY SI ULOZTE POZORNE!
Casti zariadenia

Veko 1

2. silikonovy krizok

3. skrabka

4. horna Cepel

Rukovat’ 5

6. horna Cepel’ zasunuta do spodného drziaka Cepele
7. spodna Cepel’



8. priesvitna miska

9. bezpe¢nostny zamok
Prepinac 10

11. hlavna jednotka

12. protiSmykové podrazky

PouZitie Multixer

Jednotka Cepele sa sklada z dvoch Casti, dolnej Cepele a hornej Cepele.
[J Na hrubsie sekanie pouzivajte iba spodny noz. :
[ Na jemnejsie sekanie alebo duzinu pouZivajte sicasne obidve noze. Tymto sposobom
mozete ziskat’ rychlejSie vysledky. Ak chcete pouzit’ obe ¢epele, polozte hornu ¢epel dole,
aby do seba spravne zapadli.

Pozor, noze su ostré!
Poznamka: Horna Cepel’ sa po pouziti moze odlepit’ od spodnej Cepele. Je to prirodzené,
pretoze jednotka Cepele je vol'ne zlozena, aby sa ul'ah¢ilo oddelenie po pouziti..

1. Pripojte misku k hlavnej jednotke.
2. VloZte jednotku ¢epele do misy.

3. Vlozte Skrabku do misy.
Pred vlozenim jedla najskor pripevnite misku a Cepel k pristroju.

4. Potraviny nakrajajte na kusky spravnej velkosti a vlozte do misy. Vicsie kusky su cca. Mali by byt’ 1-2 cm.

5. Nasad’te kryt na zariadenie a jeho oto¢enim proti smeru hodinovych ruciiek zaistite a aktivujte
bezpecnostny spinac.

Zariadenie je vybavené bezpe€nostnym spinaCom, ktory je mozné aktivovat’
zatvorenim veka.
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Pripojte spotrebic¢ do zasuvky a podl'a potreby ho pouzivajte.

Sprievodca:

Zariadenie je tieZ schopné impulznej prevadzky. Lahko stlacte spina¢ pre pulznt funkciu a Gplne pre nepretrzity
rezim, kym sa nedosiahne pozadovany vysledok.

Lahko stlacte pre pulznt prevadzku. Stlacenim uplne spustite nepretrziti prevadzku!

Pre lepsie vysledky je pristroj vybaveny $krabkou (3). Skrabkou je mozné oticat, aby sa pocas prevadzky
odstranilo jedlo, ktoré sa prilepilo na stranu priesvitnej misky a ktoru je mozné d’alej drvit’ v strede misky.

Pred odstranenim krytu multizér vzdy odpojte zo zasuvky.

Dolezité

(1 Ak pripravujete jedlo pre kojencov alebo deti, uistite sa, ze st ingrediencie pred jedlom dokladne
premieSané.

[ Nepouzivajte pristroj dlhsie ako 30 sekund.

Po 30 sekundéch prevadzky nechajte 2 minuty vychladntt'.

[J Nezapinajte pristroj, ked’ je nddoba prazdna.

[J Pred spracovanim vzdy nechajte teplé jedlo vychladnut’.

Tipy

[J Ak je tazké so spotrebiCom pracovat, vyberte z nich niektoré potraviny, ktoré sa maji spracovat, a
pokracujte v ich spracovani v niekol’kych fazach. V opa¢nom pripade modze dojst’ k pretazeniu motora.

1 Majte na pamditi, Ze Cepele sa rychlejSie opotrebuvaju pri sekani tvrdych jedal, ako st kdvové zrnd, korenie,
cokolada alebo T'ad.

[J Dajte pozor, aby ste ingrediencie nenasekali prili§ najemno. Pravidelne vypinajte spotrebi¢ a kontrolujte stav
potravin.

[J Pre dosiahnutie najlepsich vysledkov vzdy skartujte iba malé mnoZstvo.

) Vel'ké jedla nakrajajte na 1 - 2 cm kusky. Mnoho velkych kusov vedie k nerovnomernym vysledkom.

[J Orechy, korenie, chlieb atd’. pred nakrdjanim sa uistite, ¢i su potraviny aj ¢epel’, miska a veko uplne suché.



VioZenie silikonového kruzku

Cistenie a starostlivost’

Pozor! Nebezpecenstvo poranenia! Cepele sii mimoriadne ostré! Pocas Cistenia sa nedotykajte nofov, aby
nedoslo k ich poSkodeniu. Z bezpecnostnych dovodov nie je mozné Cepele vybrat’.

Pozor!

Nebezpeclenstvo urazu elektrickym prudom! Pred Cistenim a demontdaZou pristroj vidy odpojte zo zdasuvky.
Nikdy nepondrajte pristroj do tekutiny. Konektory nesmu prist’ do styku s vihkost’ou. Pri kontakte
elektrickych Casti s vlhkost’ou existuje riziko urazu elektrickym priudom alebo skratu, ktory moZe viest’ k
poskodeniu.

[ Na Cistenie pristroja nepouZivajte agresivne Cistiace prostriedky ani ostré kovové predmety, mohlo by dojst’
k poSkodeniu krytu pristroja alebo prisluSenstva.

U V pripade potreby utrite hlavnu jednotku suchou alebo vlhkou handrickou. Sucasti ocistite mydlovou
vodou alebo vioZte do umyvacky riadu.

1 Spotrebic skladujte na suchom a bezpec¢nom mieste, mimo dosahu deti.
RECEPTY

Casto tiizime po malom obgerstveni, vynikajucom dezerte, napriek tomu nechceme veéne stat’ v kuchyni a robit’
komplikované recepty. To je miesto, kde prichddza MULTIXER! Niz§ie uvadzame nase rychle napady na
recepty ...

Cucoriedkova zmrzlina (Suéoriedky)

300 g mrazenych ¢ucoriedok (Cucoriedok)
150 ml mlieka, smotany alebo jogurtu
150 g glukdzy alebo medu

Roztopené cucoriedky sa pridaju do Multixeru s ostatnymi ingredienciami a utesnia sa Skrabkou a vekom.
Zapnite pristroj a dobre ho premiesajte Skrabkou. Za par sekiund premiesajte na pozadovant jemnost’. Lahodny
dezert mozete pripravit’ aj z iného mrazeného ovocia. Zmrzlina ma prijemne krémovu Struktiru. Chuti prirodne
a jedine¢ne dobre. Vyskusajte to pomocou Multixeru a vasho obl'ibeného ovocia.

Moja tuniakova pastéta
1 krabica tuniaka na oleji
150 g tvarohu



2 menSie uvarené vajcia

1 lyzica kyslej smotany

1 cibula

korenie

sol

2 stopky petrzlenovej viate
par kvapiek citronovej Stavy

Scedeny tuniak sa pridd do Multixeru s vajcami, kyslou smotanou, petrzlenovou viiatou a cibulou a zmiesa sa
so Skrabkou. Vyraba sa na kusky alebo na pastu podl'a chuti. Hotova pastéta je osolena a ochutena citrénovou
Stavou.

Tatéarsky biftek

250 g hovédzieho mésa (chvost alebo fil¢)
2 malé cibule

1 lyzicka kapary

2 menSie nakladané uhorky

2 Zitky

Y Cajovej lyzicky sardelovej pasty
cervena paprika (horka alebo sladkd)
1 lyzicka kecupu

1 lyZicka horcice

par kvapiek tabasca

1 lyZicka petrzlenovej viiate

sol

korenie (Cierne)

Cibul'u a uhorku nakrajajte na malé kusky, riskujte mdso na malé kuasky. Pridajte petrzlen, kapary a vajecny
7itok s miasom k d’alim ingredienciam Multixeru, vlozte $krabku, zalepte vieckom a zapnite. Pomocou $krabky
sa da pohanka vyrobit’ rychlo a 'ahko. Nakoniec dochutime tabaskom, sol'ou a korenim podl'a chuti. Ozdobime
listami Salatu a kolieskami cibule. Hodi sa k toastovému bielemu chlebu.

Bazalkové pesto

1 zvézok bazalky (cca 100 g)

1 zvéazok petrzlenovej viate (asi 40 g)
1 strucik cesnaku

150 ml olivového oleja (extra nativny)
30 g opecenych piniovych orieskov

2 kusky parmezanu (cca 150 g)

sol

Bazalka a petrzlen sa oplachnu studenou vodou a namocia sa do sucha. Korenie je nahrubo nasekané a na
Skrabke nadrobno nakrajané na cesnaku a parmezane v mixéri Multixer. Pridajte olivovy olej, piniové orieSky a
spolu prepracujte do krémovej omacky. Dochutime solou. Pesto skladujte na tmavom a chladnom mieste.
Vdaka rychlemu pracovnému postupu vd’aka Multixeru si pesto zachovava svoju plnu farbu a jeho chut
nebude horkd. Nezabudnutelny zaZzitok.

Vinaigretovd omacka

200 ml olivového oleja

80 ml mikkého vinneho octu
sol

mletd paprika (podl’a chuti)

1 lyzicka citronovej Stavy

Y4 lyzice sladkej horcice



korenie podl'a chuti a chuti

72 Cervenej cibule, na Stvrtky

1 paradajka / rizikova paradajka (olupana podl'a chuti)
2 mensSie uvarené vajcia

Olej a dalsie prisady sa pridavaji do mixéra Multixer a pomocou Skrabky sa pomocou krémovej Skvary
spracuju na omacku, kym nie st krémové a husté. Idedlne k akémukol'vek Salatu alebo k mieSanému Salatu.
Surové alebo varené zeleninové Salaty, napr. Spargl’a, karfiol, por, paradajky, brokolica atd’. tiez vynikajuci na
dochutenie. Je vynikajuci aj k hoviddziemu Salétu.

Zaziki

2 hadej uhorky

2 struciky ocistené¢ho cesnaku
500 g gréckeho jogurtu

2 lyzice olivového oleja

sol’ a korenie

Na vyrobu zaziki umyjeme, ocistime, nakrdjame na hrubé kusky a hadiu uhorku scedime. Olupte cesnak. Do
Multixeru pridajte uhorku, cesnak, grécky jogurt a olivovy olej a kratko ich nakrajajte. Namiesto gréckeho
jogurtu mdézeme v rovnakom mnoZzstve pouZit tvaroh (40% tuku) alebo mastny jogurt. Dochutime sol'ou a
korenim. Je vynikajtci aj pre Gyros, Souvlaki alebo hortce pita.

Guacamole
Guacamole je avokadova omacka z Mexika. Podava sa k ¢ipsom Taquitos, Tortilla alebo k mésovym priloham.

2 avokada

1 strucik cesnaku
trochu limetkovej §tavy
1 paradajkové méaso

1 chilli

sol’ korenie

1 cibula

koriander (podrl'a chuti)

Avokado je ocistené od kory a semien a potom roztlacené v mixéri Multixer, az kym nebude hladké a krémové.
Pridajte limetkovu §tavu do polievky, aby avokddo nezhnedlo. Cibul’a, ¢ili, cesnak a paradajky sa pristrojom
kratko nakrdjaju a potom zmieSaju s avokddovym krémom. Osolime, okorenime a podl'a chuti dochutime
trochou koriandra.

Klasicky humus

1 plechovka ciceru (scedeného asi 250 g)

1 strucik cesnaku (mdze byt aj viac podla chuti)

2 lyZice Tahina (sezamovy krém)

3 lyzice Cerstvo vylisovanej citronovej Stavy

2 lyZice olivového oleja

2 lyzice vody

Pridajte 1/2 - 1 ¢ajovu lyzicku soli a d’alSie korenie, ako je paprika, koriander

Cicer scedime a oplachneme. Ostatné vybrané ingrediencie sa pridaju do mixéra Multixer a podl'a potreby sa
pomocou Skrabky zmieSaju na kusky alebo pastu. Podl’a textiry je mozné pridat’ aj vodu alebo ole;j.
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