
 

 

NÁVOD  
NA POUŽITIE  

ELEKTRONICKÝ PARNÝ HRNIEC 

 

PRED POUŽITÍM SI PREČÍTAJTE KOMPLETNÉ POKYNY. 

 

  

 

 



Typ potravín 
Približný  
čas prípravy 

ZELENINA 

Špargľa 15 minút 

Fazuľa 15-20 minút 

Brokolica 20 minút 

Nakrájaná mrkva 20 minút 

Hlávkový karfiol 25 minút 

Nakrájaná cuketa 15 minút 

Lúpaný hrášok 15 minút 

Nakrájané alebo tenké plátky zemiakov 30 minút 

Celé zemiaky 40 minút 

  

MÄSO 

Kuracie prsia 30 minút 

  

RYBACIE VÝROBKY 

Morské plody 10-15 minút 

Rak 10 minút 

Rybie filé 10 minút 

Krájané ryby 15-20 minút 

Celé ryby 20 minút 

  

 

  
  

  

  

  

  

  
  

  

  

 
  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 
Návod na použitie 

1. Pred prvým použitím prístroj vyčistite (Čistenie a údržba) 

2. Umiestnite základnú jednotku na stabilný povrch, umiestnite turbo krúžok okolo vykurovacieho telesa (najväčšia 
strana v spodnej časti). 

3. Nalejte vodu z vodovodu priamo do nádrže na vodu až do maximálnej úrovne. 

4. Základy misiek je možné odstrániť, čím sa získa viac priestoru na varenie alebo vám umožní pripraviť väčšie jedlo. 

5. Umiestnite základňu do misiek a umiestnite jedlo do stredu základne. 

6. Položte misky na vrch zberača štiav a položte veko. 

7. Pripojte zariadenie k uzemnenej zástrčke a nastavte čas podľa odporúčaného času varenia 
(pozri tabuľku času varenia), rozsvieti sa kontrolka a začalo sa varenie parou. 

8. Skontrolujte hladinu vody zobrazením vonkajšieho indikátora hladiny vody, ak je to potrebné, pridajte 
vodu na stranu zberača počas varenia. 

9. Po automatickom vypnutí bude časovač signalizovať a indikátor sa vypne. 

10. Môžete ohrievať jedlo, opatrne, ak je v ňom stále voda. 

10. Odstráňte veko, položte misku (misky) na tanier. 

11. Odpojte zariadenie a počkajte, kým sa úplne ochladí, až kým sa nevyčistí. 

Čistenie a údržba 

1. Vyprázdnite nádrž na vodu a vyčistite ju vlhkou handričkou. 

2. Všetky ostatné odnímateľné časti je možné vložiť do umývačky riadu. 

3. 3. Spotrebič vypustite každých 8-krát.  

4.Umiestni turbo krúžok hore nohami okolo vykurovacieho telesa (najväčšia strana v hornej časti). Naplňte nádrž 
studenou vodou až do úrovne MAX, naplňte vnútro turbo krúžku bielym octom na rovnakú úroveň. Nezohrievajte (aby 
ste sa vyhli zápachu). Nechajte to cez noc. Opláchnite vnútro nádrže na vodu niekoľkokrát teplou vodou. 

5. Umiestnite misky na jedno miesto, 1 v 2. Plastovú misku vložte do parnej misy 1. Nakoniec položte misky na zberač 
šťavy a položte veko na všetky z nich. 

Popis 
1. Vrchnák 
2. Plastová misa (1 liter) 

3. Parný kôš, 2 

4.     Odnímateľná základňa so svorkou a vstavaným držiakom vajec 

5. Parná misa, 1 

6. Zberač štiav 

7. Odnímateľný turbo krúžok 

8. Maximálna hladina vody vo vnútri 

9. Nádrž na vodu (1 hodina nepretržitého používania) 

10. Palivo 

11. Indikátor vonkajšej hladiny vody 

12. 60-minútový časovač 

13. Indikátor ON 

14. Napájací kábel

Nelikvidujte spotrebič s bežným domovým 
odpadom. Zariadenie zlikvidujte v spoločnosti 
registrovanej na likvidáciu odpadu alebo ho 

zlikvidujte pomocou systému likvidácie 
domového odpadu. Dodržujte platné predpisy. 
Ak máte pochybnosti, obráťte sa na spoločnosť 

zaoberajúcu sa likvidáciou odpadu 

 



 

 


