
M30551 Silikónová parná vložka 
 
Uvarte zeleniny v tlakovom hrnci alebo na malom ohni pomocou silikónovej 
parnej vložky, takto sa uchová obsah vitamínov a výživných látok zeleniny. 
Môže byť rozdelená na 3 osobitné časti. Priemer 18 cm. 
 

  
 

- Vložte silikónovú parnú vložku do hrnca s malým množstvom vody 
- Vložte zeleniny do parnej vložky s rozdeľovačom alebo bez neho 
- Varte, kým zeleniny nedosiahnú žiadanú konzistenciu 

 
 

 


